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Mesteca (Guma de mestecat a ciobanilor Jieni)

Dumitru Galatan Jiet

Guma de mestecat nu le-a fost straina nici crescatorilor de oi, folosind in
acest scop o risind speciali pe care au numit-o simplu: MESTECA. Mesteca
folosita de catre oieri prezintd calitatile gumei de mestecat obignuite, cu mentiunea
ca este un produs sutd la sutd natural, fiind o rasina aparte, care apare separat de
rasina obignuita a coniferelor. Ea apare sub forma unor picaturi rotunde sau ovale,
de marimea ,,buricului” unui deget, avand culoarea gélbuie cu o usoara nuanta de
roz, nelipicioasd (spre deosebire de ragina obisnuitd, de consistentd mai mare decat
a rasinii, limpede ca aspect, cu miros specific, placut, neintepator, aromat. Aceste
picaturi poartd numele de ,,pticui”. Ei pot fi mai multi la un loc asezati unul sub
altul longitudinal ,,adevarate filoane” sau sub forma de ciorchine.

Pentru a putea fi folositd ca guma de mestecat, aceasta rasind speciala de pe
coaja brazilor, trebuie formata. In acest scop, se iau mai multi pticui, se mesteca in
gurd pand se ,Jleagd”. Fiind termoplastici, prin mestecare la temperatura cavitatii
bucale, se omogenizeaza, obtinandu-se o pasta moale, nelipicioasd, avand o culoare
asemandtoare cafelei cu lapte. Mesteca nu se lipeste de dinti, se mesteca usor,
avand o aroma specifica, placuta, calitdfi asemanatoare pana la identificare cu ale
gumei de mestecat obisnuite. Rasina obisnuitd are cu totul alt gust, mai intepator,
fard aroma specificd mesteca si odatd introdusa in cavitatea bucald se lipeste de
dinti ,,iti inclesteaza falcile”.

Odata, mesteca formata din mai multi pticui, se pune la pastrare, urmand a fi
folositd la nevoie. Pastrarea ei se face prin mijloace care stau la indeméana
pastorilor, invelind-o in diverse frunze mari de plante montane: frunze de stevie sau
de steregoane (steregoanie). Odata cu aparitia chibriturilor, mesteca a inceput sa fie
pastrata in cutiile acestora, in conditii mai bune. Spre a fi ,,0cosi”, duminica, atunci
cand coborau de la oi din munte, ciobanii o lipeau pe partea exterioard a braului
(chimirului), intr-unul sau in mai multe locuri la vedere sau chiar la ,,primbura”
(panglica) palariei.

Procedeul de ,,formare a mestecii nu este igienic si de aceea nu era oferita
decat membrilor apropiati din familie: sotie, copii, iubite, fiind darul ciobanului
pentru familie la coborarea de la munte.

Aceastd guma de mestecat a ciobanilor, poate fi mestecatd aproximativ doua
ore. In acest timp se poate intinde prin efilare la exterior ca orice guma de mestecat,
in fire subtiri, lungi, singura deosebire fiind aceea ca nu se pot face si balonagele pe
care le fac copiii cu guma de mestecat obisnuita, pe care le sparg apoi, distrandu-se.
Dupa acest timp de utilizare de aproximativ doud ore, mesteca devine casanta,
faramicioasa, fara aroma, iar culoarea tinde spre ,liliachiu” (mov), devenind
inutilizabild, spunandu-se ca a ,,imbatranit”.
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In lumea satelor circuld si o legenda cunoscutd de toti oierii din satele din
estul Vaii Jiului, de unde au cules-o.

Se spune ca in vremea cand Dumnezeu a facut bradul, 1-a facut inalt, cu coaja
netedd, neavand cioturi si crengi, doar la varf un smoc de crengi verzi de cetina,
care se termind in forma de cruce. Avea un aspect distins, fiind fala padurilor de la
munte. Cum dracul se striduia din rasputeri sd bage bete in roate, spre a
compromite creatia, cu fortele sale malefice, cand a cazut bradul asa falnic, a
inceput sa bata piroane (cuie mari) in trunchiul acestuia, simuldnd crengile, pe care
a inceput sa se urce, batand in continuare altele, spre a ajunge la varf pentru a-l
rupe. Cand a ajuns aproape de varf, a vazut crucea, care l-a speriat atat de tare incat
,»S-a scapat” asupra lui, murdarind pe o anumitd portiune coaja bradului. Cand a
vazut acest lucru, Dumnezeu a scuipat de trei ori in directia bradului:

- Ptiu, ptiu, ptiu drace, ce-ai facut?

Din stropii de scuipat ai Creatorului au rezultat picaturile de mesteca, iar din
mizeria Satanei a luat nastere rasina.

SPOVEDANIA LA BRAD

In lumea ciobanilor, mai ales a acelora care nu piraseau muntele pe toati
durata verii, o perioadda destul de lunga, s-a intdlnit si aceastd practica a
spoveditului la brad. Dimineata pe nemancate, se spalau pe fatd cu apa
,heinceputd” apoi mergeau sa se spovedeasca la un brad, nu inainte de a rosti
rugiciunile stiute de fiecare cioban. Alegeau pe cat posibil un brad cat mai inalt
pentru ca acesta si fie cat ,mai aproape de Dumnezeu”. In coaja bradului era
crestati o cruce. In convingerea oierilor, bradul prelua asupra sa pacatele. Unii
considerau ca atunci cand era vorba de pacate grele preluate de la cel ce se
spovedea (savarsirea unei crime), atunci bradul se usca Intr-un an. Cand era vorba
de pacate mai usoare si bradul nu s-a urcat in decurs de un an, atunci pacatele au
fost iertate.

Spovedania la brad, se pare cd a fost intilnitd doar la oierii din zona
Novaciului si a celor mai spre est, din Oltenia. Am discutat in diferite ocazii cu
oieri de la Jina, Tilesca, Saliste, Poiana Sibiului etc. dar niciunul nu detinea date
despre acest tip de spovedanie. Auziserd doar de el. Acelasi lucru l-am constatat si
la oierii din Valea Jiului.

La Uricani functioneaza biserica ,,iniltarea Domnului” pastoriti de parintele
protopop Petrache Cretu. Aceasta a fost construitd in anul 1870, zugravita in anul
1874 de Ion si Isidor Oprisan de la Orastie, preot fiind Nicolae Zugravu. Biserica a
fost refacuta din temelie in anul 1970 fiind sfintitd la 27 mai 1982.

In parohia Campului Neag gisim biserica ,,Sf. Arhangheli Mihail si Gavriil”.
Aceasta este printre bisericile nou construite in Valea Jiului. Constructia ei s-a
incheiat in anul 1991, fiind sfintitd in anul 1992 pe vremea parintelui Dumitru
Baloi. In anul 2011 a fost introdusi instalatia de incilzire termica, iar in ultimii ani
au fost executate mai multe lucrari de intretinere si reparatii. In aceste conditii in
ziua de 11 octombrie 2015, biserica a fost resfintitd de catre P.S. Gurie episcopul
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Devei si Hunedoarei si un sobor de preoti, avandu-i in componentd pe parintele
protopop Petrache Cretu si pe preotul paroh Danut Gargan.

Biserica cu hramul ,,Sf. Mc. Gheorghe” din Filia Valea de Brazi a fost zidita
din temelie Tn anul 1937 sfintindu-se la 29 mai 1941 de catre P.S. Ioan Bilan
episcopul Lugojului. Intre anii 1972-1973 (pr. Paroh iconom Bociat Lucian),
pictorul Ton Gravan din Novaci — Gorj a executat pictura in tehnica fresco. In
prezent preotul slujitor al sfantului locas, Gorgan Danuf a demarat lucrarile de
reparatii exterioare.

Pana si folosirea tutunului, un drog obisnuit al zilelor noastre, a avut unele
particularititi in satul traditional. In perioada bunicilor si a strabunicilor nostri,
tutunul se gasea mai greu In Valea Jiului. Acestia aduceau frunze de tutun din
,tard” (Oltenia, Banat) pe care le uscau si apoi le taiau cu cutitul precum lasca, fara
nicio altd prelucrare, fara a indeparta nici macar cotoarele mai subtiri, care dupa ei,
,contineau seva” dohanului. In acele vremuri, dohanul se mesteca, procedeul
numindu-se ,,a mesteca bagau”. Asa s-a facut ca bunicii si strdbunicii nu au folosit
tigari, ci mestecau tutunul asa cum se mesteca acum guma de mestecat. Frunzele de
tutun uscate si ,.feliate” se introduceau in cavitatea bucald si se mestecau uneori
chiar ore, fara a fi inghitite, pand isi pierdeau concentratia si apoi se aruncau sub
forma unor cocoloase. Esenta rezultatd in timpul mestecatului nu se inghitea ci se
elimina prin scuipat, dar acest mestecat des al tutunului il facea pe cel ce-l practica
sd miroase de la distantd a bagau. Pe urmele acestor ,,fumatori” gaseai prin casa, pe
unde nu te asteptai cocoloase uscate de tutun folosit la mestecat.

Bunicii actualei generatii au fost ultimii care au folosit acest obicei, trecandu-
se la fumatul din tigara. Trebuie mentionat insa, faptul ca pe vremea bunicilor si a
strabunicilor, numarul celor care foloseau tutunul la sate, era extrem de redus.

Périntii nostri, care fumau, aveau tabachere metalice in care indesau tutunul
taiat mare, din care ajutorul hartiei de ziar 1si confectionau propriile tigari. Pentru
aprinsul acestora, pana aproximativ prin anul 1950, se folosea: amnarul, cremenea
si 1asca.

Au apdrut apoi chibriturile si pachetele cu tigari: Plugar, Tractor, Marasesti,
Nationale, Olt etc.



