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Cateva caracteristici ale portului popular femeiesc din Dolj
Roxana Deca

Doljul se afld printre cele mai vechi unitati administrative din sud-estul
Romaniei, ingloband, in cea mai mare parte, fasia de campie din lungul Dunarii, cu
lunca pitoreasca de langa Calafat. Specificul de judet de campie conferd, in mod
firesc, si portului popular din Dolj caracteristici proprii, deoarece, ca element strict
utilitar, costumul popular este legat de conditiile geografic-climatice, de ocupatiile
si meseriile traditionale practicate in fiecare zona.

Functia utilitard nu epuizeaza valentele costumului popular, ci, prin forma
pieselor, ornamente, culoare, semnificatii ale podoabelor, diferentieri ale
ornamenticii pe varste sau in raport cu scopul purtarii (la lucru, la ceremonii, la
materializarea unor obiceiuri etc.) — ea trece pe un plan secundar. Se accentueaza,
in schimb, rolul costumului popular de document, de martor al istoriei unui popor,
de depozitar al trairilor lui sufletesti si al conceptiei sale de viatd. Expresie a unei
viziuni stilistice aparte el devine, de fapt, unul dintre componentele definitorii ale
specificului national. Oltenia cuprinde zone etnografice cu o individualitate
artisticd de mare expresivitate, cunoscand o diversitate de tipuri de costume.

In general, majoritatea pieselor componente ale costumului popular au o
origine straveche, iar referindu-ne strict la costumul oltenesc, catrinta sau fota se
recunoaste pe figurine din cultura Vadastra, iar pe figurinele descoperite in
necropola de la Carna sunt imortalizate opregul in franjuri, catrinta si betele.

Diferentierea pe varste a costumului femeiesc este data de aspectele ce tin
de gateala capului, de ornamentica si cromaticd, iar gateala capului la femei tine de
traditii ancestrale. Simbolizeaza dorinta individualizarii varstei. Fetele purtau doua
cozi sau una singurd, cu carare pe mijloc sau intr-o parte. Vara se purta parul
descoperit, iar pe timp de iarnd se foloseau broboadele din 1ani. Inainte de
casatorie, fata purta flori in cosite, iInsemn al nubilitatii. Coafura femeilor tinere si a
fetelor mari consta in pieptanatul si aranjatul coadelor, unele pe cap, iar altele pe
spate si Tnnodate la varfuri cu funde si panglici colorate, cu precadere rosii.

Cand treceau intr-un nou statut social, nu mai aveau voie sa poarte flori in
par. Femeile tinere isi pieptanau parul cu cdrare pe mijloc sau pe-o parte, il
impleteau de la frunte in doud cozi pe care le adunau in coc, in crestetul capului ori
la ceafa. Batranele adunau parul la ceafd, In doud codite, legate cu baiera neagra
sau alba.

De regula, fetele purtau capul descoperit, insd in Dolj se mai purtau si
tulpanele albe cu siraguri de margele pe margine. Dupa cdsatorie, inca din noaptea
nuntii, femeile erau obligate si-si acopere complet parul. In partea de sud a
Doljului, acolo unde influentele balcanice au fost foarte puternice, in ritualul de
nuntd se folosea fesul. Confectionat din postav rosu, se aseza direct pe par si se
acoperea cu carpa sau marama. El apare frecvent in gateala capului miresei si
inlocuieste marama. In zonele Amaristi, Daneti, fesul putea fi si de culoare alba
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sau albastra, iar aici culoarea apare ca marca pentru starea sociala sau varsta
miresei.

In toate localititile din Dolj s-au purtat ,.cirpe” de cap si marame.
Stergarele sau ,,carpele” de cap erau tesaturi lungi, dreptunghiulare, confectionate
din canepa, bumbac sau din bumbac si borangic, fiind purtate de persoanele in
varstd. De culoare alba, stergarele sau ,,carpele” sunt ornamentate cu alesaturi la
capete sau in campul central al piesei. Motivele decorative mai des intalnite sunt
cele florale si avimorfe. La stergarele batranesti, motivele erau mai ales cele
formate din grupuri de dungi sau motive geometrice. Maramele sunt tesaturi fine
realizate din fire de borangic de diferite nuante, de la alb la galben intens, simple
sau cu alesaturi. Tesute in doud ite, maramele au ornamentatie policroma si
geometricd spre capetele care erau lasate sa fluture libere pe spatele sau pe pieptul
femeii; cateodatd maramele se agdtau de coc si rdmaneau cu capetele suspendate pe
spatele femeilor; alteori marama se infasura sub barbie si avea un capat pe spate si
altul pe umarul stdng. Se obisnuia ca, in unele localitati din Dolj, mai ales in satele
limitrofe aflate in vecinatatea oraselor, sd se puna inainte o basma, tulpan sau
»tesmenel” peste coafura.

Treptat toate piesele pentru acoperit capul au fost inlocuite cu basmale sau
broboade procurate din comert.

Asa cum mentionam, una dintre piesele esentiale ale costumului traditional
romanesc o reprezenta camasa. Cea de lucru se tesea, de reguld, in douad ite, din
canepd. Era compusa din foile pieptului, ale spatelui si ale manecilor, asamblate in
mai multe feluri. Specifice Doljului sunt atit camasa de tip carpatic, cu foile
incretite in jurul gatului, dar si tipul de cdmasa in care manecile sunt prinse de
umadr. Fiecare din aceste tipuri de baza are variante in functie de alte particularitati
de croi, un interes deosebit prezentand camasa sau ,.ciupagul” cu platca, des
intalnita 1n partea de sud a Doljului, mai ales in zilele de lucru.

Dupa destinatie si varsta, campii ornamentali ai camasii, plasati pe piept,
maneci si poale, erau fie numai marcati, la piesele de lucru, sau mult amplificate la
costumul de sarbatoare. Camasile purtate de batrane, cusute cu acul la un fir, cu
jumatate de punct, sau alese in razboiul de tesut, erau sumar decorate, spre
deosebire de cele ale fetelor sau femeilor tinere, care aveau decorul bogat, dispus
pe piept si maneci.

Suprafata ménecii este decisivd pentru tipologia cdmasii. Obisnuit, decorul
acesta se grupeaza in trei spatii: ,,altita” pe umadr, ,,incretul” sub altita si ,,raurii” pe
brat.

Principalul material folosit in ornamentarea camasii era arniciul. Motivele
dominante erau cele geometrice (romburi, patrate, triunghiuri, cercuri, spirale in
forma de ,,S”, In combinatii diverse, fiind realizate cu acul sau, prin alesatura, in
razboi. Pe piept si spatele camasilor se prelua un motiv din compozitia altitei, care
era repetat si incadrat in registre decorative.

Peste poalele camasii, femeia punea fota, valnicul, catrinta sau opregul.
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Acestea formeaza, alaturi de camasa sau ,.ciupag’, piesele de baza ale
costumului popular femeiesc. Din punct de vedere al structurii morfologice se
identifica:

1. Vilnicul si zavelca incretite, cu care se Infasoara corpul. Valnicul
reprezintd un fel de fotd de cca 2-4 m lungime si 0,70-0,80 m latime,
care se purta incutat si foarte evazat. in Dolj s-a purtat cel cu fond rosu,
decorat cu motive geometrice sau flori stilizate, dispuse in benzi
longitudinale (de culoare brun, negru, bleumarin etc.)

2. Catrintele sau boscelele. Specifice zonei de sud, boscelele sunt tesaturi
cu urzeala ascunsa, foarte subtiri in comparatie cu valnicele si zavelcile.
In general, au fond rosu-visiniu, pe care alterneazi registrele alese cu
vergi de culoare verde inchis, galben, albastru. Inventarul de motive
decorative este foarte bogat, fiind alcatuit din figuri geometrizante:
romburi, linii frante, serpisori, pristornice, racul, carlige etc.; motive
unghiulare: coarnele berbecului, la care se adauga motivele provenite
din ornamentica chilimului, cum sunt: motivele antropomorfe, motivele
florale, motivele zoomorfe, motivele avimorfe.

3. Prestelcile, formate din doud piese, una mai latd si putin incretita, care
se poartd in spate si alta ingusta, care se poarta in fata.

Pe sub fota sau valnic, corpul se infasura de cele mai multe ori cu braul de

2-4 m lungime. La talie, deasupra pieselor de port care acopereau poalele camasii,
femeile incingeau bete inguste, tesute in patru ite, lucrate din 1ana cu alesaturad in
navadeald. Betele fetelor aveau si margele pe margine.

Pentru anotimpul friguros era folositd suba, confectionatd din dimie,
evazatd la poale prin clini laterali si frontali, cu méanecile prinse de umar si
rasfrante. Gulerul este drept si ingust, articulatiile piesei sunt evidentiate de gditane
de diferite culori. Persoanele mai instarite foloseau giubeaua. Iar pentru anotimpul
rece si ploios se utiliza ipingeaua, de culoare neagri. In partea de sud a judetului
Dolj, ipingeaua era decorata cu aplicatii de postav colorat sau gditane.

O alta categorie de piese de port folosite in zilele de lucru, dar mai ales in
cele de sdrbatoare, sunt cele confectionate din bland de oaie. Cojocul scurt,
pieptarul, sau fundatura sau minteanul sunt piese cu decor specific fiecdreia dintre
ele. Aplicatiile din piele vopsita In negru si maro la buzunar, guler si incheieturi, se
intalnesc la pieptarele folosite in zilele de lucru. Broderia pe piele dispusa de jur
imprejur, executatd cu lanica rosie, visinie, violet, verde, galben etc., sub forma de
merisor, flori, bdtaie, pestisori, cosoare, precum si bentita de land neagra
impodobesc cojoacele femeiesti din Dabuleni. De reguld, motivele cele mai des
intalnite pe cojoacele de fetite sunt pasarile, pe cojoacele femeiesti motive florale si
circulare, iar pe cele barbatesti conuri de brad. Pieptarul si cojocul au avut un rol
special in ceremonialul de nuntd, deoarece mirele avea obligatia sd poarte pieptar,
iar cojocul nu lipsea din zestrea miresei.

In picioare, incaltimintea specifici populatiei din zona Dolj a fost opinca
legata de picior cu nojite din curele de piele. Piciorul era invelit cu obiele din
dimie. La sarbatori, femeile purtau in opinci ,.,tureci” sau ,,caltuni”. Pielea din care
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erau confectionate opincile era cea de bou sau vitel, sau de porc, argasitd sau nu.
Cei mai Instdriti purtau cizme sau ghete cu tocuri Inalte, ghete cu nasturi sau cu
siret. In general, ghetele se inciltau numai la sarbitori sau cu prilejul deplasirilor la
oras.

Satul doljean, asemenea tuturor satelor romanesti, a fost supus unor norme
de drastica depopulare in timpul comunismului, iar sdrdcia perpetuata dupa
revolutie a dus, Incet si sigur, la o catastrofa demografica. Transformarile sociale
de dupa revolutie nu au avut menirea de a pastra satul romanesc drept rezervor si
sursa culturale pentru viitor, ci dimpotrivd, au transformat satul Intr-o consecintd
negativa a modelului socio-cultural actual al Romaniei.

Ca urmare a degradarii culturii traditionale, piesele de port au rdmas numai
in amintire, rar se gasesc si in cite o lada de zestre a bunicilor, astfel incat costumul
popular cu structura sa morfologica poate fi vazut doar in colectiile muzeului.
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