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Prese de ulei din zonele etnografice ale judetului Maramures
Janeta Ciocan
cuvinte cheie: piua, rasnita, presa, oloinita, instalatie

rezumat: Lucrarea prezinta intslatii tehnice pentru presarea uleiului din zone
etnografice din nordul Transilvaniei. Sunt descrise in amanuntime presele care sunt
prezentate in functie de cum folosesc forta fizica pentru presare: presa de mana,
presa cu pene verticale, presa cu scripete, presa cu surub si grapa.

In cuprinsul zonelor etnografice din nordul Transilvaniei s-au dezvoltat
comunitdfi care au avut pand in secolul al XX-lea o economie autarhica, populatia
incercand, si chiar reusind sa-si rezolve toate necesitdtile aparute in plan economic,
social si cultural. Una din activitatile cele mai importante din satul traditional a fost
agricultura, care aldturi de cresterea animalelor asigura necesarul de hrana pentru
intreaga comunitate. A face agriculturd, pomicultura, viticultura etc., nu insemna
doar a cultiva si culege plante necesare alimentatiei ci si a le prelucra. Uneltele cu
ajutorul cdrora acestea erau prelucrate fac parte de multe ori din categoria celor
complexe, cunoscute sub numele de instalatii tehnice populare. Termenul de
instalatie se refera la acel complex de unelte, realizate in general din lemn, folosite
pentru diverse activitdfi legate de prelucrarea unor produse agricole obtinute in
cadrul economiei inchise a gospodariei taranesti, pentru prelucrarea materialelor de
constructie sau pentru realizarea altor unelte necesare in procesul muncii. in studiul
de fatd ne ocupam doar de instalatiile necesare obtinerii uleiului si de cele folosite
in procesul de prelucrare a produselor viticole.

Toate instalatiile pe care le vom descrie in continuare au fost confectionate
din lemn, de catre mesteri locali, folosind tehnici traditionale. Mesterii erau
membrii comunitatii, fara scoli speciale, cu cunostiinte elementare de matematica si
cu toate acestea au gasit solutii pentru rezolvarea problemelor legate de calculul
rezistentei, a fortei necesare pentru punerea in miscare a angrenajelor.

Plantele din care se obtinea uleiul alimentar in satul traditional sunt: canepa,
inul, jirul, dovleacul si floarea soarelui. Putem spune ca inul, canepa si jirul
sunt seminte din care se extragea uleiul din timpuri strdvechi, dar in alimentatia
traditionala nu erau foarte cautate. Faptul se datora ponderii pe care cresterea
animalelor o avea In economia inchisd a satului traditional si care furniza grasimi
animale 1n cantitati suficiente.

Dovleacul si floarea soarelui sunt plante ce provin din America de Sud si s-
au raspandit in Europa incepand cu sfarsitul secolului al XVI-lea. In zonele noastre
probabil cd au ajuns Incepand cu a doua parte a secolului al XVII-lea, dar mai ales
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in secolul al XVIII-lea. Destul de repede aceste plante, mai exact semintele
acestora, au ajuns sa fie deosebit de apreciate in economia sateasca atat ca alimente
cat mai ales pentru obtinerea uleiului. Raspandirea dovleacului si a florii soarelui a
adus in atentia economiei rurale o mai larga folosire a uleiurilor vegetale datorita
potentialului reprezentat de semintele acestora. Ca ele au devenit foarte importante
in economia rurala din intreaga Europa o demonstreaza povestile devenite azi
celebre, dar si superstitiile. Referindu-ne la dovleac ne amintim ca el este cel care
se transforma in caleasca pentru Cenusdreasd. In alimentatie a fost benefic pentru
ca se putea pastra, fara mari probleme, perioade lungi in sezonul rece. Oamenii $i-
au dat repede seama ca este un aliment care le asigurd si sanatatea. Sigur, azi stim
ca semintele lui sunt o sursd importantd de proteine si acizi grasi esentiali, dar si de
vitamina A si C. Toate acestea vor fi dus la aparitia superstitiilor. Ne amintim aici
de faptul ca lipsa dovleacului de pe masa dintre ani era socotitd vinovatd de
eventualele lipsuri materiale care urmau. Desigur ca putem aminti si alte superstitii,
dar obiectul studiului de fatd sunt instalatiile prin care se obtinea uleiul din
semintele acestor plante.

Pentru stoarcerea semintelor, din care se obtinea uleiul, au fost inventate o
serie de instalatii cunoscute in termeni populari drept oloinite sau prese de ulei.
Productia era mica, in general, se producea necesarul de ulei pentru uzul unei
familii si foarte rar se valorifica la targuri.

Presele de ulei din zonele cercetate au dimensiuni si capacitafi de stoarcere
diferite. Se intalnesc oloinite mici, de mana, care se foloseau de catre gospodari
pentru nevoile unei singure gospodarii si care nu aveau o capacitate de stoarcere
mai mare de un litru de ulei. Apoi existau cele de dimensiuni mai mari, dar care nu
puteau presa mai mult de cinci litri. Acestea necesitau spatii speciale de depozitare
in gospodarie si erau proprietatea mai multor familii aflate in vecinatate. In satul
traditional se intdlneau, e adevarat destul de rar, oloinite mari, cu berbeci sau surub,
care aveau o capacitate mare de stoarcere. Oloinitele acestea impresioneaza prin
dimensiunea instalatiei necesitand, pentru adadpostirea ei, existenta unei constructii
speciale. Toate aceste prese de ulei erau confectionate in exclusivitate din lemn, de
catre mesteri locali si au fost folosite intens pana la inceputul secolului al XX-lea
cand, si in sate, patrund utilaje industriale printre ele aflandu-se si presele de ulei.
In satele din zonele etnografice supuse studiului nostru, mai ales in cele izolate,
presele de ulei confectionate in exclusivitate din lemn, de catre mesteri locali, au
fost folosite pana in a doua parte a secolului al XX-lea.

Instalatiile pe care le descriem mai jos provin din satele: Suciu de Jos, Inau,
Larga, Fericea, Preluca Noua.

Oloinitele sunt unelte pentru obtinerea uleiului compuse in general din trei
instalatii separate: piua pentru zdrobirea semintelor, cuptorul pentru prepararea
semintelor si instalatia propriu-zisa de presare.

Pentru obtinerea uleiului semintele necesitau un proces de prelucare. in
primul rand ele trebuiau sa fie zdrobite. Zdrobirea se facea cu ajutorul unor
instalatii pentru care Cornel Bucur a facut o clasificare intr-un studiu din 1979.
Conform acestei clasificari piesele pastrate in muzeul din Baia Mare apartin
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Instalatiilor pentru zdrobit seminte prin batere (pive). Autorul le imparte si pe
acestea in mai multe categorii, iar cele pe care noi le descriem apartin pivelor
actionate de om cu ajutorul minii si a piciorului.' Cea mai simpla era ,, piua de
madnd cu pisdalog simplu”, care practic nu lipsea din nici o gospodarie. (foto 1)
Aceasta avea o intrebuintare mai larga fiind folosita nu numai pentru zdrobirea
semintelor de la plantele oleaginoase ci si pentru zdrobirea bulgarilor de sare si
pentru decorticarea boabelor de grau. Piva de mana era formata dintr-un recipient
din lemn tare in care se sdpa un lacag unde se asezau boabele si un pilug din lemn
folosit la zdrobirea semintelor. Pentru lovirea semintelor se folosea forta bratelor.
Piua de picior o regasim in aria cercetatd in doud variante: cu un ,,pisalog” (foto 2)
sau cu doud ,pisiloage”.> Aceasta din urmd aveau o eficacitate mai mare si
functiona prin apdsarea ,,pisdloagelor” cu piciorul. Pentru ca ele trebuiau sa suporte
o presiune mai mare se confectionau din lemn de ulm care rezista mai bine la
socuri. Pivele erau confectionate dintr-o bucatd masiva de lemn 1n care se practica
unul sau doua lacase unde se asezau semintele. Pe acest lemn, pe marginile laterale
se spijineau alte doud lemne mai subtiri formand practic un suport si in acelasi timp
un punct de sprijin pentru pisalogul din mijloc care actiona ca o parghie. Pisalogul
era actionat cu ajutorul piciorului prin balans in cazul celei cu un element si prin
calcare alternativa in cazul celei cu doi elementi. Aceste doua unelte se foloseau
doar in cazurile in care oloinita lucra pentru nevoile unei familii sau a unui grup
mai mic pentru ca efortul depus pentru zdrobire era mare, iar randamentul destul de
scazut. La oloinitele mai mari, care deserveau necesitétile intregii comunitati, se
folosea piua cu mai multe ciocane actionate de apa asa cum am intalnit in Preluca
Noua si rasnite (mori de mand) cu un randament mai mare. (foto 3) Dupa zdrobire,
semintele erau prajite pe un cuptor aflat in curte, sau, in cazul preselor mari cu
surub, in casa care addpostea presa. Prijirea era necesard pentru eliminarea
surplusului de apa. Urma framantarea lor pana ce pasta care rezulta se dezlipea de
pe mana. in final, pasta, se invelea intr-o bucatd de panza si se aseza in lacasul de
stoarcere.

Presele de ulei propriu-zise, sau ,,oloinitele”, cum mai sunt numite, au fost
raspandite in zonele etnografice din nordul Transilvaniei fiind cunoscute mai multe
tipuri. Instalatiile au functionat in aria cercetatd pana pe la mijlocul secolului al
XX-lea cand au fost abandonate datoritd infiintarii morilor de tip industrial care
aveau si prese de ulei.

Cea mai simpla presa de ulei pastratd in colectiile muzeului etnografic
baimdrean este cea pe care o numim ,,0loinitd de mana”. Presa este un unicat, in tot
nordul tarii, a fost gasit un singur exemplar, in satul Suciu de Sus din Tara
Lapusului. Disparitia lor este pusa pe seama faptului ca fiind de mici dimensiuni au
putut fi folosite, dupa ce si-au pierdut utilitatea, ca lemn de foc mult mai usor.
Presa despre care vorbim, dupa stiinta noastrd, pare a fi singulard in peisajul
colectiilor muzeale din tara. Este formatd din doua bucéati de lemn: ,,scroafa™ si

! Cornel Bucur Evolutie si tipologie in sistemica instalatiilor traditionale din Romdnia; in Cibinium,
Sibiu, 1979. p.122 si plangele 3.1.1.1; 3.1.2.1.1 5i 3.1.2.2
’Ibidem
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»puricele”. ,,Scroafa” este partea din lemn 1n care s-a sdpat un lacas care are partea
de jos gaurita, pe acolo scurgandu-se uleiul. In acest liacas se aseza bucata de panza
cu seminfele pregdtite pentru presare. ,,Puricele” este o altd bucatd de lemn, de
aceleasi dimensiuni cu prima, dar care a fost cioplita astfel incat formeaza un
piston. Acesta era agezat peste seminte si presarea se facea prin apasare folosindu-
se forta bratelor. (foto 4) Desigur capacitatea de presare a acestei oloinite era
limitatd la maxim un litru de ulei. Astfel de prese se foloseau doar in cadrul unei
familii si cu timpul s-a simtit nevoia unei ustensile care sa fie mai eficienta.

Pentru a eficientiza procesul de obtinere a uleiului, mai multe familii s-au
unit si au realizat o presa mai mare care, la o singura presare, putea scoate cinci
pana la zece litri de ulei. Acest tip de presd, cunoscut in zond ca ,,0loinitd cu
maciuca” sau ,,oloinitd cu pene verticale”, a fost intalnit mai ales in Tara Lapusului
si Tara Chioarului si a functionat pana prin anii saizeci ai secolului trecut in: Suciu
de Jos, Cupseni, Inau, Preluca Noua, Codru Butesii.’ (foto 5) Presa pe care o
descriem mai jos provine din satul Indu si este formatd din : ,,scroafa mare”,
»scroafa mica”, ,,puricele” si icuri din lemn. “’Scroafa mare” este un butuc din lemn
masiv de stejar, uneori ancorat in pamant, in care s-a scobit un lacas in care intrd
»scroafa mica” si ,,puricele”. ,,Scroafa mica”, fatd de prima oloinitd descrisa, are
dimensiuni mai mari, lacasul de presare putand primi o cantitate de pastd suficienta
pentru obtinerea a cinci pana la zece litri de ulei, in functie de dimensiunile acestei
parti a instalatiei. ,,Puricele”, cu aceleasi dimensiuni ca ,,scroafa mica”, este asezat
astfel incat pistonul sa apese pe pasta pentru a scoate uleiul. Pentru ca pistonul sa
intre in lacasul cu seminte se introduceau, cu ajutorul fortei bratelor, pene din lemn.
Munca era istovitoare si de aceea taranul a cautat metode noi pentru a-gi usura
efortul depus. Astfel ,,scroafei mari” i1 s-a atagat un suport pentru sustinerea unui
scripete cu ajutorul caruia se ridica o greutate, din lemn masiv de stejar, care cadea
pe penele din lemn. Efortul depus pentru introducerea penelor era astfel mult
diminuat.* Muzeul Etnografic din Baia Mare detine un exemplar si din acest tip de
presa.

In Tara Maramuresului se intdlneau des presele de ulei cu pene orizontale,
acestea fiind batute cu ajutorul unor ciocane suspendate. Acest tip de prese poarta
numele de ,,0loinite cu berbeci” si “au avut o mare raspandire in nord vestul
Transilvaniei”.” Ele puteau fi intdlnite in aria cercetatd pana prin anii saizeci ai
secolului al XX-lea. Aceste prese, datoritd faptului ca aveau dimensiuni relativ
mari, aveau nevoie si de un spatiu generos pentru a putea fi manevrate. Din acest
motiv ele aveau ,,casda” proprie, o constructie din lemn ridicata in aceleasi tehnici ca

*Informatiile au fost obtinute de Janeta Ciocan in campania de cercetiri din anul1976 privind
instalatiile tehnice. Oloinita din Suciu de Sus a apartinut lui Filip Ioan Cosma (n.1907), el a descris
si presa din Cupseni; presa din Inau a apartinut lui Horvath Ioan (n.1910), azi se afla in colectiile
muzeului etnografic din Baia Mare; Despre oloinitele din Preluca Noua informatiile au fost obtinute
de la Florian Ion a lui Timoc (n. 1895).

* Janeta Ciocan, Instalatii populare obtinerea uleiului in zonele etnografice Chioar si Lapus, in
Marmatia 4, Muzeul Judetean Maramures, Baia Mare, 1979, p. 298

> Idem, p. 299
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si casele din zona in care functionau, deosebirea fiind aceea ca respectivele
constructii nu erau finisate, peretii rimanand netencuiti. In interior se afla si piua de
mand sau picior, uneori chiar rasnitd pentru zdrobit semintele si intr-un colt era
construit cuptorul pentru prajirea semintelor. Dupa clasificarea facuta de Cornel
Bucur acestea intra la categoria ,,Instalatii pentru prelucrat semintele, fructele si
bostina prin stoarcere (teascuri) — in cazul de fatd ,,cu berbeci impulsionati
manual”.’

In aceasi categorie, dar numite de Cornel Bucur .cu furcd si
contragreutate”, intrd si  oloinitele cunoscute local drept ,,oloinite cu surub si
grapa”, aseméanatoare cu presele folosite pentru storsul strugurilor. Prese de acest
tip se intdlneau mai ales in Tara Chioarului si in Tara Lapusului. Cercetatorul
etnograf Valer Buturd deosebeste la aceste prese patru subtipuri: prese cu surub
simplu, prese cu surub la capatul unei parghii orlzonatale presele cu surub si roata
laterala si presele cu surub orizontal si roati la mijloc.” In aria cercetati de noi de-a
lungul timpului am intalnit, in functiune, doar prese cu surub la capatul unei parghii
orizontale, despre celelalte informatorii au putut vorbi doar din amintiri. Doar din
intdmplare a mai fost gasita roata unei prese cu surub si roata laterald, pastrata azi
in colectiile Muzeului Etnografic din Baia Mare. Muzeul detine, in colectiile sale,
doud exemplare apartinand tipului cu surub vertical la capatul unei parghii
orizontale. Prima provine din Tara Lapusului - satul Larga, presa datata pe grinda
de presare in anul 1912 (foto 6) si o alta, din Tara Chioarului - satul Fericea, presa
confectionatd in primul deceniu al secolului al XX-lea. Presele cu surub puteau
presa o cantitate mare de pastd. Constructia presupune un picior masiv din lemn de
care se prinde, in partea inferioard, un butuc - ,,scroafa mare”. Acesta are sapat un
lacas in care se aseaza ,,scroafa micad”, numita aici ,,0ald”, in care se agseaza pasta
pentru presare. In partea superioara este agezata in pozitie orizontald o parghie care,
la unul din capete, este bifurcatd. Prin aceastd bifurcatie trece surubul ancorat in
pamant si care prin invartire ridica sau cobora parghia ce va apasa pistonul care, la
randul lui, apasd pasta pusd in ,,0ald”.

Prin aceasta prezentare, care se ocupa doar de o parte a prselor din colectiile
muzeului nostru, am Incercat si descifram, alaturi de istoria economiei rurale din
nordul Transilvaniei, pe cea a unor instalatii tehnice ce subliniazd ingeniozitatea
taranului de aici. Studiul lor contribuie la 0 mai profundd cunoastere a nordului
Transilvaniei, unde gasim zone etnografice pastratoare de vechi si originale traditii
romanesti.

®Cornel Bucur, Op.Cit. p.123 si plansa 7.2.2.1
"Valer Buturd, Stravechi mdrturii de civilizafie romdneascd. Editura Stiintifica si Enciclopedica.
Bucuresti 1989, p.326
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10.

LISTA INFORMATORI:

- Filip loan Cosma , nascut in 1907 in satul Suciu de Jos - Tara Lapusului
si intervievat in 1975

- Horvath Ioan , nascut in 1910 in satul Indu - Tara Lapusului si
intervievat in 1975

- Solomias Vasile, ndscut in 1920 in Somcuta Mare - Tara Chioarului si
intervievat in 1976

- Vint Indrei, nascut in 1900 in satul Ciocotis - Tara Chioarului si
intervievat in 1976

- Florian Ion, ndscut in 1895 in satul Preluca Noud - Tara Chioarului si
intervievat in 1976
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ILUSTRATII

2.
Piua de picior cu un ciocan — Suciu de

Sus

Indu Tara Lapusului.

1.
Piua de mand
4, ‘ .
3. Presa de ulei manuald — Suciu de Sus -
Rasnita de mana pentru seminte de Tara Lapusului
oleaginoase Buteasa - Tara Chioarului
6. .

5 Presa cu surub din satul Larga - Tara

Presa de ulei cu pene vertical din satul Lapugului






