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Superstitii din monografii gorjene
Al Doru Serban

In tratarea temei am gisit de cuviinta sa laimuresc la inceput continutul notiunii
de superstitie.

Pentru aceasta am recurs la reproducerea definitiei care i s-a dat in trei
dictionare esentiale ale limbii romane, aparute in perioade diferite, dovedind
astfel si evolutia elementelor continutului in decursul anilor.

,Dictionarul enciclopedic ilustrat Cartea Romaneasca”, tiparit in perioada
1926 - 1931 de 1. Aurel Candrea a definit superstitia ,,credinta desarta, eres, tema
religioasd, neintemeiatd pe nimic, care inspird omului acte i pareri Impotriva
bunului simt si a judecatii serioase”.

Conform,,Dictionarului limbiiromane moderne”, superstitiaeste,,o prejudecata
care decurge din credinta ca tot ce se intampla In naturd si in societate este o
manifestare a unor forfe supranaturale, potrivit careia anumite intamplari sunt
socotite ca putand influenta sau determina evenimente din viata oamenilor”.

In ,,Dictionarul explicativ al limbii romane”, aparut la editura Academiei in
anul 1975, superstitia este ,,0 prejudecata, care decurge din credinta primitiva,
inapoiata in spirite bune si rele, farmece si vrdji, in semne prevestitoare, in nume
fatidice sau 1n alte rdmasite ale animalismului §i magiei .

Conform definitiilor reproduse, superstitiile sunt prejudecati ale credintei
primitive a oamenilor, care considerau ca forte supranaturale, intamplari, spirite,
farmece, semne s.a. le influentau trairea.

Din lipsa de cunoastere reala si din teama de moarte ori de rau au aparut multe
superstitii. Ele sunt rezultatul gandirii magice, care apartine functiei religioase a
omului.

Obiectivele (locatiile) ,,uracioase” favorabile aparitiei de superstitii sunt:
locuri pustii, case ori biserici parasite, prapastii, paduri dese si intunecoase, balti,
rascruce de drumuri etc. care se credea ca sunt bantuite de duhuri rele (diavol,
moroi, iele - ale sfinte - zmeu, Muma Padurii s.a.), care actionau, mai ales in
prima parte a noptii (pana la cantatul cocosilor).

Din teama oamenilor de aceste duhuri necurate si din dorinta de aparare au
aparut numeroase superstitii.

In existenta lor indelungati oamenii au observat ce le-a ficut bine si ce le-a
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facut rau, iar in functie de aceste aprecieri au Incetdtenit superstitii, care le-au
dirijat comportamentul. Asa s-a ajuns ca superstitiile sd facd parte din trdirea
oamenilor care cred in ele.

Cercetatoarea Irina Nicolau considera in ,,Cuvantul introductiv”’ la cartea
,»Credinte si superstitii romanesti dupa Artur Gorovei si Gh. F. Ciaugeanu” ca
superstitia este ,, ceea ce decidem noi sa fie superstitie .

Ea se exprimad sub forma unor credinte sau practici rituale.

Conform sustinerilor cercetatoarei Irina Nicolau, ,,0 credintd si o superstitie
pot sa nu se deosebeasca, de fapt, prin nimic, ceea ce conteaza este pozitia celui
care opereaza cu distinctia “.

De fapt, in volumul al II-lea al cronicii (monografiei) satului Balcesti, intitulat
»Apele care ne-adund”, autorii Ion Cepoi si preot Nicolae Diaconescu, dupd
cateva exemple date (pag. 138 - 139), lamuresc asupra sferei largi a continutului
superstitiei prin interogatiile concluzie: ,,Superstiii? Datine? Experienta
milenara? Dumnezeu mai stie!l... ori pur si simplu norme nescrise, care trebuie
respectate cu strictete”.

In sustinerea autorului acestui studiu, superstitia poate sa fie o credinta ori o
practica rituala cu ,,morala” (invatatura, folosintd), trasa Tn urma unor observatii
ale trairii, de care oamenii sunt avertizati ori {in seama in comportamentul lor, ca
sa le fie bine.

Exemplific prin cateva superstitii: ,,cand ifi iasd cineva in cale, cu gileata
goala, sa stii ca 1ti merge rau” ,,paparudele se fac in credinta cd va ploua”; ,,fetele
recurg la Anul Nou si la Boboteaza la practici rituale, sa-si afle ursitul” etc.

Evolutia istorica si progresul civilizatiei au influentat si credinta in superstitii,
contribuind la o diminuare a numarului acestora. Au disparut cele care nu
mai corespundeau realitdtii cotidiene ori conceptiilor trdirii, explicabila prin
cunoastere.

Fenomenul poate fi constatat si in Gorj, unde am observat ca unele superstitii
(credinte) aparute in monografiile: Pestisani, Romanesti, Danesti, Balesti,
Branesti, Novaci, Aninoasa, tiparite in perioada 1904 - 1935, sunt disparute din
monografiile scrise de mand de invatatorii inscrisi la gradul I in perioada 1940
- 1947 si aflate in fondul Ministerului Educatiei Nationale la Arhivele Statului
Bucuresti.

Capitole separate, acordate superstitiilor, apar si In monografiile localitatilor:
Scoarta, Bélcesti, Capreni, Crasna, Vadeni si a satelor de pe Valea Jalesului, iar
superstifii numeroase se gasesc in toate celelalte lucrdri monografice gorjene.

Le-am preluat si le-am sistematizat in functie de obiectul manifestarii lor,
dupd cum urmeaza:

1) Superstitii (credinte, practici rituale) legate de momente importante din
viata omului (multe se regasesc la tema ,,Prevenirea maleficului in obiceiurile
gorjene din timpul vietii”):
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a) NASTEREA:

Femeia care ramanea nsarcinatd, trebuia sa spund, altfel pruncul va ramane
mut;

Pentru sarcind usoara, viitoarea mama trebuie sa se Incinga cu braciri, iar sa nu
se deoache, bracirile era bine sa aiba mult fir rosu 1n tesatura;

Femeile patate la fatd, se credea ca vor naste fete;

Femeia insarcinata, cdlca pe urmele unui voinic frumos, ca sa nasca un copil
voinic si frumos;

Cat nevasta e gravida, nu e bine ca barbatul sd taie pasari, crezandu-se in
satele de pe Gilort ca atunci cand va naste, mama va pierde mult sange, iar noul
nascut se va zbate ca pasarea care moare;

Femeia gravida nu ridica greutati, s nu piarda sarcina;

Daca nu dadeai din bunatatile pe care le maneai si la femeia gravida, ea poftea
si se putea starpi (avorta copilul) si era mare pacat;

La Arcani era interzis ca femeia insarcinatd sa manance colaci lipiti ori fructe
ingemanate, ca sd nu nasca gemeni;

Femeia gravida nu era bine sa se mire de nimic urat (oameni pociti, anormali,
cu infirmitdti), ca s nu nasca un copil, cu defecte similare;

Femeia Insdrcinatd nu e bine sa ia nimic fard sa spund, ca sa nu nasca un copil
patat;

Femeia Insarcinatd nu avea voie s pund mana sau sa dea cu piciorul in cdine
ori 1n pisicd, fiindca va face copilul flocos (cu par pe corp). Daca uita sau gresea,
numai vrdjitoarele mai puteau intoarce;

La Sipot - Turburea se spune ca la unele femei se aude copilul plangand in
pantece. Se credea ca acesta tace numai dacad mama 1i ureaza ceva (sa aiba noroc,
sa Tnvete, sa fie frumos etc.) care sa-i placd;

In satele de pe Gilort, dupi ce femeia implinea cele noua luni, era pusa sa dea
graunte din poald unei iepe, ca sa nasca repede si usor;

Daca era o nastere grea, gravida bea apa din pumni de la toti aceia carora le-a
turnat apa sa se spele;

Cand femeia nu putea sa nasca, barbatul era pus sa tragd cu pusca peste casa,
ca sa-i produca o tresarire violenta;

In satele din zona Pades, daca nasterea era grea, femeia era urcati in car,
asezatd in pozitia pe spate, pe fan si plimbata pe un drum cu multe gropi (ca sa
fie puternic zdruncinata);

Copiii care se nagteau cu chitie (caitd) pe cap, erau norocosi;

Era mare pacat ca femeia gravida ,,sa lepede” copilul. Daca se intampla sa fie
secetd mare, inundatii, sd bata piatra ori alte calamitati, vina era pusa si pe seama
faptei necrestinesti a gravidet,

Moasa tdia buricul noului ndscut pe resteul boului de hais de la jug, in credinta
,,Ca va razbi greutatile vietii cu puterea si rabdarea boului”;
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Cu sangele care curgea de la tdiatul buricului, copilul era uns pe fata, ca sa fie
rumen toata viata;

La Aninoasa, daca primul nascut era o fata, iar parintii doreau sa aiba un baiat,
placenta era pusa intr-o caciula si ingropata la loc curat (nespurcat);

La Musetesti, buricul copilului era pastrat timp de sapte ani pe varful unui fus,
pana la plecarea la scoala, cand la o lumanare aprinsa, copilul se uita prin buric,
lumanarea simbolizand flacara stiintei;

La Lelesti, moasa spdla copilul cu apa rece, dupa usa, apa curgand de pe o
pana de gasca sau de ratd, sa fie rezistent la raceald si sd-i placa scalda;

in prima scalda a copilului se puneau: un ban de argint (pentru a avea noroc),
pene de gasca sau de rata (sa-i placa apa si sd nu plangd la scalda), pene de
pitpalaca (sd@ mearga repede in picioare), flori (sa fie iubit) s.a.;

Scutecele spalate nu erau lasate noaptea pe culmea de afara, sd nu fie bantuite
de duhurile rele;

Dupa lasatul serii, copilul nu era ldsat singur in casa, nici nu era bine si fie
trecut printr-o rascruce de drumuri ori peste o apa de frica duhurilor rele;

in ziua botezului, nasa atingea fata copilului de o balega, si nu se deoache;

Sa nu se deoache, copilul adus de la botez era trecut prin roatele carului (la
Stanesti) sau printr-un cerc dintr-o nuia de rug sau de maces;

Nasa dadea mamei, pe cel botezat, peste prag, de trei ori, ca sa fie sdnatos;

Pentru ca noul nascut sa plece mai repede in picioare era dus la pragul casei
si 1 se tdia piedeca;

b) NUNTA:

La plecarea si venirea chematorilor, o fatd cu parinti in viata le iesea in cale
cu plin. Ginerele arunca bani in canta (gdleata) cu apa, ca sd aiba belsug si bine
in familie;

In timp ce se spuneau colocisiile (oratia), mireasa il zarea pe ginere printr-un
inel, in credinta ca va avea copii frumosi;

Dupa ce miresei i se punea voalul, ghirlanda, beteala, se ridica de pe scaun, iar
locul 1i era luat de alta fatd, in dorinta si credinta ca se va marita cat mai repede;

Inainte de a pleca la cununie, nasa rupea in patru buciti deasupra capului
miresei 0 azimd. Bucatile de azima erau aruncate in directia punctelor cardinale
(semnul crucii), iar nuntagii (mai ales fetele) se straduiau sa le prinda, fiind bune
de noroc si leac pentru maritis;

In drumul spre cununie, mireasa obisnuia si se uite de trei ori la soare, ca si
aiba copii frumosi;

In timpul slujbei de cununie, mireasa incerca si-1 calce pe ginere pe picior, ca
,,sa-1 aiba sub papuc”;

Dupa cununie, in biserica, in timp ce tinerii $i nasii ocoleau prin fata altarului,
cumnatul de mana arunca seminte de tot felul si bomboane, pentru rodnicia noii
familii;
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Mireasa, ajunsa la noua casd, dupd cununie, era dusd in camera si asezatd pe
pat, punandu-i-se 1n brate un copil, sd aibd noroc la copii;

Mireasa era dusa la pasari si la vite, sa aiba noroc la ele;

Asezati la masd 1n noua casd, tinerii mancau cu aceeasi lingura, dintr-o
strachind, sa fie uniti toata viata si sa imparta intre ei binele si raul, cum Tmpart
mancarea.

¢) MOARTEA era prevestita prin semne, devenite pentru comunitatea satului
superstitii:

Cand cadea din perete oglinda (chipul omului) ori icoana (chipul Domnului),
se credea cd moartea e pe aproape;

Daca auzeai cucul cantand dupa apusul soarelui, era semn cd nu mai scapi;

Daca pe casa sau in gradina casei canta o cucuvea (buhd) era semn ca va muri
cineva in acel an;

Daca gdina canta cocoseste, e semn de moarte Tn familie si de boala grea;

Cainele care urla noaptea se credea ca presimte sfarsitul cuiva din familie si
cheama moartea;

Cand cineva visa ca-i cade un dinte din fatd, 1i murea cineva apropiat;

Surparea unei gropi ori caderea unui perete erau tot semne de moarte;

Daca din curtea celui cu semnul mortii se intdmpla sa moard un animal ori o
pasare, fara sa fi fost bolnav, casa respectiva se credea ca e ferita de decesul unui
membru al familiei;

Daca se deschidea cartea preotului venit sd-i citeasca bolnavului, la o pagina
scrisd numai cu negru, era semn ca cel grijit va muri curand;

Cand omul trage sa moara, nu-i bine sa-1 strigi pe nume sau sa {ipi, fiindca ,,il
intorci din drum si-i pacat”;

Dupa ce omul moare, se acopera ori se intorc oglinzile, fiindca nu-i bine sa te
vezi in oglinda;

La Runcu, odinioard, in stalpul casei se lega pentru sase saptdmani o cdmasa
alba a mortului, ca sa aiba unde-i hodini sufletul;

Cei care scaldau mortul, erau platiti, s nu bea raposatul apad murdara;

Cand camerele erau pardosite cu pamant, apa In care a fost scaldat mortul se
varsa Intr-o groapa facutd sub patul in care a zacut, ,.fiindca-i rau de moarte daca
cineva trecea peste ea timp de trei zile”;

Mortul era asezat cu fata spre rasarit, pregatit pentru a doua inviere;

La Racoti - Celei, daca mortul a fost om rau in viata, sa nu se faca moroi, se
trecea peste el o gdind neagra;

In fereastra camerei unde era asezat mortul se puneau doud pahare, unul cu
vin, unul cu apa, ca sd bea sufletul, care colinda timp de sase saptdmani prin
locuri cunoscute si placute 1n viata;

Mortul era pazit, ca sd nu treaca vreo pisica sau caine pe sub blana, cd atunci
e pericol s se faca moroi;
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Tronul se ungea cu usturoi si praf de pusca, pentru ca raposatul si nu se faca
moroi;

Dupa scoaterea mortului din camera, se inchide usa, nduntru ramanand
membrii familiei, care spargeau o oald de pamant, ca sd nu se atingd moartea de
ei;

In cele trei zile cat std mortul in casd, nu se maturd, crezandu-se ca sufletul lui
aflat dupa usa ar fi fost murdarit ori scos afara cu gunoiul;

Camera se matura si se purifica prin stropirea cu apa sfintitd si punerea de
busuioc la icoana;

La cele trei hodine ale mortului, dupa citirea evangheliei, peste tron se arunca
cu bani marunti, (metalici) si se dddeau de pomana, mai ales la copii si saraci,
pometi (colac, cu guler alb avand legate o luméanare si un ban);

Tronul se aseaza in groapa cu capul mortului spre apus, sa fie cu fata la lumina,
la a doua inviere;

In satele de crescitori de animale, se dadea pentru mort de pomani o oaie ori
o vitica, ,,sa nu plece cu norocul vitelor dupa el”;

Dupa inmormantare oamenii se spalau pe maini, aruncand de trei ori apa peste
umar, in credinta cd astfel s-au lepadat de mort;

Izvoarele duse de persoane curate timp de 44 de zile erau slobozite la o apa
curgatoare. Se credea cd astfel se daruieste apa proaspata sufletului mortului,
caruia i se dadeau pe calea apei si cele necesare ,, drumului” (lumind, bani,
merinde).

In Gorj exista consemniri despre morti care ,.s-au facut moroi” (vezi tema
,Prevenirea maleficului in obiceiurile gorjene din timpul vietii”).

2) in legatura cu zilele saptdmanii, au circulat si in Gorj numeroase superstitii
(credinte):

LUNI este ziua in care incepe orice lucru de isprava (trainic). La Turburea, dar
si in alte localitati se credea ca lunea nu este bine sa dai foc din casa, si nici sa iei
oud din cuibar, cd-i rau de paguba. Nu se dadeau nici bani ITmprumut.

In ziua de luni, nu-i bine s se peteasca (si nu se strice nunta) si nici sa se
ingroape mortii (e rau de moarte pentru cei ramasi).

MARTI era considerata zi rea (sunt trei ceasuri rele), de aceea nu se pornea la
drum si nici nu se Incepea vreun lucru, fiindcd nu era norocos, trainic.

La Barzeiul de Padure si la Turburea, martea nu era bine sd se urzeascad panza
(Dumnezeu a urzit Pamantul in ziua de marti) si nici sa se Inceapa tesutul, fiind
rau de lovituri si necazuri.

MIERCURI era consideratd zi bund, cu spor, cu noroc in munca si 1n viata.
Se postea, sa {i se implineasca dorintele.

Nu e bine sa dai din casa lapte, carne si sare. E ziua in care se incepea aratul,
sa rasara boabele.

JOI era o zi favorabila atat muncilor casnice, cat si in camp. Era o zi norocoasa,
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de aceea se faceau logodne si chiar nunti.

VINERI nu se manca de dulce (se postea), ca sa te ajute Sfanta Vineri. Nu se
lucra 1n casd (nu se torcea, nu se spala), fiind rau de dureri de ochi.

Nu se pisa sare, sa fii ferit de arsuri. Nu se facea turta, fiind rau de bube.

SAMBATA e ziua pomenirii mortilor si a pomenilor, cd atunci e primit.

DUMINICA este ziua Domnului Isus Hristos. Nu este bine sa tai nimic in
aceasta zi, fiindca lovesti in Dumnezeu, cu barda ori cu cutitul.

3) In decursul anului erau pastrate anumite credinte (superstitii), ca sa le
mearga bine oamenilor. Nu se lucra la anumite sarbatori crestine ori pagane, ca-i
rau de boald, de piatra (grindind), hala (furtund), trasnet ori de paguba la animale
si la pasari.

in monografia ,,Scoarta”, autorul dr. Gh. Vodislav includea in randul
superstitiilor si ceremonialele de aflarea soartei (vergelul, sanvarsaitul, numaratul
parilor, scularea boilor, chemarea la roata, latratul cainilor) si visarea ursitului Tn
Ajunul Bobotezei (vezi titlul ,,Practici de aflarea soartei la gorjeni”).

De fapt si la obiceiurile de urat din prima zi a anului, era credinta (superstitia)
ca dacd-i primesti pe urdtori si-1 rasplatesti ,,vei castiga cu prisos”.

Tot in ziua Inceputului de an, dupa ce se spalau, oamenii obisnuiau sa-si stearga
fata cu bani, in credinta ca vor avea mereu noroc la ei.

In ziua Ajunului Bobotezei, nu-i bine sa te certi, nici sd dai pe datorie din
casa.

La Budieni, cand fata iesea din casa sa plece in lume, pe pragul de sus al usii
se aprindea lumanarea de la Boboteaza, ,,sa fie tot asa bine vazuta, cum e lumina
aprinsd”.

Sa nu mai fie singuri la muncile de peste an, tinerii se ,,imperecheau” la
Dragobete (24 februarie), cum se imperecheaza si pasarile.

Purtarea martisorului in ziua de 1 martie se credea ca aduce noroc si fereste de
boald, de deochi si de farmece pe acela care-1 poarta.

Daca nu te afumi de Mucenici (9 martie), te muscau serpii.

La Sfantul Gheorghe (23 aprilie) oamenii credeau cd e bine sa calci pe iarba
verde si sd te cantaresti, Tn speranta cd nu se vor prinde vrdjile de ei si vor fi
sanatosi.

De séarbatoarea Sanziana (24 iunie) se arunca o coronitd impletita din flori de
sanziene pe acoperisul casei. Daca se oprea pe coama era semn de viata lunga.
Daca se intdmpla sa cada coronita, era semn rau.

Nu era bine sa bati merele pana la Sfantul Petru, fiindca va bate piatra.

De sarbatoarea Taierii Capului Sfantului loan Botezatorul (29 august) nu se
manca varzd, caci ,, lui Sf. loan de sapte ori 1 s-a taiat capul ca pe varza si iar a
inviat”. Nu se mancau nici fructe rotunde, care semanau cu un cap. Nu se bea nici
vin rosu, care aminteste de sangele care a curs din capul Sf. loan.

De Filipi (14 - 15 - 16 noiembrie) femeile nu este bine sd se pieptene (parul
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incalcit avea semnificatia incurcarii lupilor).

Dupa splina porcului taiat la Ignat se prognoza cum va fi iarna (grea la inceput,
la mijloc ori la sfarsit, scurta ori lungd).

in Ajunul Craciunului se manca dovleac turcesc copt, ,,sd fii gras ca dovleacul”.
La Craciun se intra in casa trecandu-se peste o bucata de fier, ,,sa fii tare ca
fierul”.

In ziua de Criciun nu era bine sa scoti gunoiul din casi, ca si nu iasa norocul
s1 sa ai spor la vite.

La lasatul postului de Paste se manca toata ciorba, sa nu ploud primavara ori
vara, cand sunt oamenii la munca.

Joia din prima saptdmana a postului Pastelor e Joia Iepelor. Nu se torcea sa
nu te Tmparezi cand sari gardul sau sa nu cada caii in pari. Fetele care se spala
pe cap cu iarba mare (homan) de Santoader, se credea cd vor avea parul mare si
frumos.

Daca te speli pe cap de Florii iti infloreste (incarunteste) parul.

Lumaénarea de la Denia de vineri se pastra la icoand, dupa ce cu ea aprinsa
era inconjurata casa, ca sa fie feritd de boli, s fie bine tot anul si sd se praseasca
vitele si pasdrile.

Lumanarea se aprindea ori de cate ori era pericol de trasnete si furtuna.

La Paste se punea verdeata pe pragul casei, ca o bucurie a reinvierii naturii.

Superstitiile (credintele) erau frecvente cu prilejul practicilor de vindecare de
la Ispas (Frasinelul) si de la Rusalii (Jocul calusarilor) ori in derularea obiceiurilor
de invocare a ploii (Paparuda, Caloianul - vezi tema ,,Obiceiuri uitate...”).

Numeroase superstitii, care au facut parte din trairea oamenilor satelor gorjene,
sunt consemnate si in alte titluri ale cartii, dar mai ales in cele referitoare la:
,Prevenirea maleficului din microcosmosul gospodaresc ,,Meteorologie populara
gorjeand”, ,,Descantece, practici de tamaduire si plante de leac in etno-folclorul
gorjean”, ,,Obiceiuri uitate de pe ulita satului”.

In monografiile gorjene sunt inscrise si numeroase superstitii de pe ulita
satului:

Plecand pe drum, daca-ti iesea in cale cineva cu vadra plind cu apd sau un cal
alb sau un militar sau un cosar, era semn bun;

Daca-ti iesea in drum cineva cu vadra goald, daca-ti taia pisica neagra calea ori
intalneai un popa, era semn rau;

Iepurele (intruchiparea diavolului), daca-ti iesea in cale, era semn rau;

Virsarea paharului cu tuica la masa ori a solnitei cu sare, era semn rau. Ca sa
anuleze rdul se lua pe doua degete din ce s-a varsat si se punea pe frunte;

Cand visai porci era rau de boala;

Cand visai campul cu verdeatd era semn de veselie si de bine;

Cand visai ca bei fuica, aveai parte de necaz;

Cotofana ori cocosul care cantau pe gard, anuntau musafiri ori o veste (o
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scrisoare);

Zilele de marti si de 13 erau zile rele (nefaste);

Cand sughitai, te vorbea cineva;

Cand iti tiuie urechea ori ti se zbate ochiul din stdnga, e semn rau;

Cand iti tiuie urechea ori ti se zbate ochiul din dreapta, e de bine;

Cand fluieri in casa, tragi a paguba;

Sa nu cosi hainele Tmbracate pe cineva, cd-i cosi mintea. Sa il scapi de rau, i
dai un fir de ata sa-l tind in gura pana termini de cusut;

Cioburile de la paharul, oala ori farfuria sparta, aduc noroc;

Sa nu Imprumuti oud pana nu-ti pui closca, fiindca-ti dai norocul la pui;

Primavara, oamenii satelor purtau grija sa nu fie spurcati de puii de animale si
de pasari de curte ori de pasarile migratoare, care se intorceau 1n tara;

inainte de a iesi din casa ei se spalau pe ochi si luau o inghititurd de mancare
sau puneau sare pe limba, ca sa rimana curati (nespurcati);

Dintre puii de animale cel mai rau era cand te spurca manzul, fiindcd umbli
toatd vara calea manzului (fara rost), ca manzul dupa iapa;

Cand te spurca bobocii de rata sau de gasca, e rau de galbinare. Daca te spurca
puii de gdina, racai ca ei, fara spor;

Cine vede intai doar o barza, va umbla singur toata vara;

Cand auzi cucul prima datd, si e dupa asfintitul soarelui, e rdu de moarte;

Daca te spurca pupaza, iti pute (miroase) gura;

Cand vezi Intai randunica si esti nespalat pe ochi ori nemancat, e rau de asudat
(transpiratie).

Multe din superstitiile consemnate au disparut, altele se mai pastreaza iar de
unele 1s1 mai aduc aminte batranii satelor.

Viata a lamurit ca superstitiile au avut o evolutie istorica. Cele care au disparut
nu mai corespundeau realitatilor trairii. Asa s-a intdmplat, spre exemplu, cu
superstitiile legate de nastere, dupa ce asistenta medicala a devenit obligatorie.

Altele sunt contrazise de viata, unii constatand ca in zilele de marti si de 13 (cu
ghinion dupa traditie) le merge bine si au noroc. De aceea ei rostesc multe lucruri
in astfel de zile si au parte de reusita.

In urma activitatilor zilnice, oamenii au tras concluzia ce-i bine si ce-i rau. Asa
s-a ajuns la aparitia de alte superstitii ale comportamentului cotidian.

Unii oameni considera ca reusesc numai daca la iesire pasesc peste pragul
casel Intai cu piciorul drept, dacd urmeaza un anumit traseu ori trec prin anumite
locuri (biserica, casa unei rude s.a.).

Sa aiba reusita la examene unii tineri invatau numai la anumite ore, in anumite
locuri, imbracati cu anumite haine s.a.

Teama de superstitii sper sa fi lamurit aspecte ale evolutiei gandirii oamenilor,
precum si alte manifestari in comportamentul si atitudinea lor, fata de viata.

Prin pitorescul si poezia lor mai cred ca superstitiile vor starni si interesul
tinerilor pentru trairea traditionald a inaintasilor lor din satele gorjene.
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