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1. ASEZARE GEOGRAFICA. Pentru a inlesni orientarea
catre localitatea Sdcelu, se impune descrierea pozitiei aces-
teia fatd de centrele urbane importante si a ansamblului geo-
grafic In care aceasta este cuprinsa.

Statiunea balneoclimaticd Sacelu este situatd in zona
Subcarpatilor Meridionali cuprinsd intre Jiu si Oltet, la alti-
tudinea de 340 m, intre dealuri acoperite cu pomi fructiferi,
pdduri de fag si stejar si chiar cu culturi de vi{i de vie.

Un renumit profesor universitar, trecind odatd prin re-
giune si observind versantii vdii Blahnita atit de abrupti si
1mpunétori, precum si alcdtuirea geologlca atit de variatd,

s-ar fi exprimat: ,Ne afldm intr-un peisaj de munte, in plini
zond de dealuri subcarpatice”. Si profesorul avea dreptate.

Nu numaij cd la Sédcelu, dealurile prezintd indlfimile cele
mai mari, dar regiunea este delimitatd la nord si la sud de
zone depresionare care contribuie si mai mult la rehefarea
zonei Sdcelu.

Dealul Sicelu, cu altitudine absolutd de 503 m, este 51tu-
al la vest de valea Blahnitei, fiind un deal asimetric, cu ver-
santul estic mai abrupi decit cel vestic. Dealul Ciocadia, si-
tuat la est de Baile Sadcelu, prezintd o orientare nord-sud, a-
vind altitudinea de 579 m.

Valea Blahnif{a traverseazd statiunea de la nord la sud,
fiind ingustd si lipsitd de terase, prezentind o pantd de 159,
Cétre sud, Blahnita prezintd un nivel de terasd sdpat in te-
rasele mai vechi ale Gilortului,

Statiunea este situatd pe drumul judefean 661, la 7 km
rord de DN 67 Tirgu-Jiu — Rimnicu Vilcea, la o distanti de

32 km nord-est de Tirgu-Jiu si la aproximativ 80 km vest de
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Rimnicu Vilcea. In zond se mai poate ajunge si de la gara
C.F.R, Tirgu-Carbunest!, situatd la aproximativ 20 km sud-
vesi de siatiunea Sdcelu.

2. DATE CLIMAIILL Datoritd faptului cd factorii cli-
matici actioneazd aproximativ constant pe suprafete intinse,
vom prezenta mai intli caracterizarea climaticd generald a
intregului judef Gorj.

Clima Gorjului este iemperat continentald, cu influente
sudmediteraneene in estui si vestul judefului. Munfii Paring
si Vilcan alcdtuiesc un pulernic paravan pentru vinturile reci
din nord-est, astfel incil zonele depresionare si dealurile sub-
tarpatice beneficiazd de un climat blind in timpul iernii, la
care se adaugad si masele de aer sudice si sud-vestice care
impriimd regiunii temperaluri moderate si- precipitatii abun-
dente. Suprafetele calcaroase din zona Tismana — Runcu —
Echela si Novaci — Polovragi, avind un albedou redus, fac
Sd creascd temperatura mediului inconjurdtor in timpul verii.

Climatul de addpost al vdilor transversale pe directia
circulafiei maselor de zer rece din est, oferd conditii priel-
rice pentru menfinerea unor temperaturi mai ridicate pe in-
terfluvii, fapt care contriibuie la pédstrarea pe-versanii a ve-
getatiei termofile ca: alunul turcesc, castanul comestibil, li-
liacul silbatic si mojdreanul. )

Regiunile depresionare si de dealuri prezintd un climat
stubmediteranean in care se inregistreazd inversiuni de tem-
peratura care favorizeaza formarea mai timpurie a brumei,
peleiului, zdpezii si dispatitia mej {irzie a acestora.

Temperatura medie anuald in zona depresionard inregis-
treazd valori medii de 10°C iar in zona dealurilor subcarpa-
tice 11°C. Media temperaturii lunii ianuarie este de —1,5°C,
1ar a lunii iulie de 20.7'C. Toamna se produce un fenomen
foerte interesant in sensul cd dupa 25 octombrie incepe sezo-
sul ploilor de toamnd. temperatura scade dar rdmine pozitiva
in mare parte si din luna decembrie. La Tirgu-Jiu, intervalul
de zile cu temperaturd pozitivd este de 300, rdminind doar
65 zile cu temperaturi posibile sub 0°C.

* Precipitatiile prezinti o valoare medie de 880 mm in zo-
na depresionard si 1200 mm in zona muntoasd, cea mai ma-
re cantitate de precipitaii cdzind in lunile maij si iunie, cele
mnai putine fiind "mregxs*rate in ianuarie si iulie. Timpul plo-
ics de primdvard si toamnd se datoreaza ciclonilor din Ma-
ree¢ Mediterand. Pentrn zonele depresionare si pentru dea-
furi, numarul zilelor cu pleaie este de 100, iar al celor cu
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ninsoare este de 20. Referitor la regimul vinturilor care bat
pe teritoriul judefului Gorj se constatd cd Irecvenia acestora
este mai mare. Numdrul zilelor calme reprezintd 51,69/ iar
in restul zilelor bat vinturi de diferite intensitati. Vinturile
vare bat din sud au o directie esticd, iar in zona depresionara
predomind vinturile care bat din nord-vest. Cele mai frec-
vente vinturi sint: Ausirul, Crivdful si Baltdretul. Austrul
bate dinspre vest si nord-vest, aducind mase de aer rece si
uscat; Crivatul aduce mease de aer din directia esticd, provos-
¢ind scdderea temperatuii aerului, fiind urmat de zile senine
si geroase iarna; vara aduce mase de aer incalzit. Baltareful
Late dinspre sud si.sud-est, aducind ploi abundente, uneori
sub forma de averse.

Pentru zona Sdcelit, media anuald a temperaturii este de
9,5°C, temperatura medie a lunii iulie fiind de 20°C, iar cea
& lunii ianuarie de —20°C. Nebulozitatea medie anuald este
de 5,5 cu un numdr mediu anual de 70 zile senine si 90 zile
gcoperite, Durata de strdlucire a soarelui insumeazi circa
2 050 ore anual.

Umiditatea relativi @ aerului este de 769/, precipitatiile
atmosferice intrunind anual in medie 800 mm ; numdrul me- .
diu anual de zile cu precipitajii este de 125, iar numarul zi-
lelor cu strat de zédpadd este de 60. Vinturi predominante din
est si nord-est. Ionizarea aerului este medie, realizindu-se
88—1000 ioni/cm3 aer, raporturi predominant subunitare, deci
cu o usoard predominan{s a aeroionizdrii negative.

Radiatia solard globald inregistreazd valori mai mari de
122,5 kcal/cm? an, in swlul judetului, si valori sub 110 kcal/
cm? an, in.nord.

Toate aceste caracteristici incadreazd Biile Sécel printre
statiunile de bioclimat sedativ, de crutare cu nuante de sti-
wulare. .

3. MARTURII ARHEOLOGICE SI ISTORICE. Spatiul car-
pato-danubiano-pontic a oferit-din cele mai indepartate vre-
nwri conditii optime dezvoltdrii omului si societiii omenesti.
Madrturie stau in -acest sens descoperirile arheologice facute
pe intreg teritoriul patriei noastre, descoperiri care au o ve-
chime de aproape doud milioane de ani si atestd existenfa o-
mului primitiv si in aceste pdrti ale Europei. Concludente sint
uneltele descoperite in tara noastrd, pe Valea Oltului, a Ar-
gesului si a afluentilor acestora cit si cele de pe riul Galbe-
rnul de la Baia de Fier. Aici, in Pestera Muierilor — ca sd ne
referim pumaj la judetul Gorj — s-au identificat urme de cul-
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turd materiald apartinind omului primitiv din epoca paleoli-
ticd, adicd a pietrei vechi, neslefuite, care incepe aproxima-
tiv pe la 1000000, sau chiar mai devreme, i.e.n. si dureaza
rind pe la circa 5500 ie.n,

Pe teritoriul comunei Sdcelu cele mai vechi urme ale lo-
cuirii umane dateazd din epoca neolitica (circa 5500 — 2 200
iLen.), perioadd cind pe aceste meleaguri s-au asezat, proba-
bil, cele dintii comunildti, atrase de conditiile de viati pri-
elnice oferite de microciimatul relativ blind existent aici cit
si de configuratia geograficd a terenului. Descoperirile intim-
pldtoare au scos la iveald diverse unelte din piatrd, ciocane,
topoare, fragmente de piatrd de risnitd etc.

Dupa modul de fixare a cozii uneltele de piatrd se grupea-
-zd in doud categorii : unelte neperforate, previzute pentru fi-
xarea cozii cu o sdnfuire perpendiculard pe axul longitudi-
nal al piesei si unelte perforate,

Din prima categorie a fost descoperit un topor (topor-cio-
van in punctul ,Chiciora", executat dintr-o roci de culoare
cenusie cu puncte de cnjoare cafenie. Este semislefuit si are
pentru fixarea cazii o sanfuire perpendiculard pe axul longi-
tudinal al piesei. Muchia, initial, a fost p&stratd in sectiune,
cu suprafata puternic aicuitd, actualmente cu un colf distrus
datoritd folosirii. Lungimea atinge 16,3 cm (fig. 1). Cronologic
toporul a fost atribuit culturii Cotofeni.!

Unelte asemd&ndtoare apartinind cronologic perioadei de
trecere de la neolilic la bronz sau chiar epocii bronzului se
gasesc si in coleciiile $colii generale din Sdcelu; unde exista
organizat un interesant si documentat punct muzeistic cu ex-
penate de istorie si etnografie locald.

Si epcca bronzului {circa 2000—1 200/1 100 i.e.n.) este
bine reprezentatd pe leritoriul localitdfii Sdcelu. Amintim in
acest sens madrturiile arheologice identificate in punctul ,Ji-
dovii”, pe platoul din spatele fintinii ,Jidovul”, unde se pre-
supunea, de céatre istoricii mai vechi, ca ar exista castrul ro-
man. Sipaturile efectuate au infirmat existenia castrului dar
au scos la iveald o asvzare din epoca broazului, reprezenta-
td de resturi de locuintd si ceramicd. Un alt punct arheolo-
gic a fost semnalat e malul sting al riului Blahnia, in extre-
mitatea de sud a comunei pe locul numit de localnici ,Turi-
fa”, de unde au fost culese, de la suprafata solului, fragmen-
1e ceramice specifice acestei epcti istorice. Pe locul numit
»La hotar", existent la exlremitatea de vest a satului Hdiesti,
etectuindu-se un sondaj arheologic de informare au fost'scoa-
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sc la iveal¥ resturile unei asezdri din perioada de inceput a
epocii bronzului. (Sdpdtarile efectuate in anul 1978 de P.
Gherghe si E, Bdrdgan. Inedit).

Epoca fierului a fost impartitd de specialisti in: a) prima
virstd a fierului, dennmitd si Hallstatt (circa 1200/1 100 —
450/300 i.en.) si b) a doua virstd a fierului, cunoscutd si sub
numele de Latene (circa 450/300 i.e.n, — sec. I e.n.). Aceasta
din urma corespunde, in general, pe teritoriul patriei noas-
tre, cu civilizatia geto-dacicd. Din aceastd perioadd existi
o descoperire foarte 1mportantd pe teritoriul satului Maghe-
resti, comuna Sdcelu. Este vorba de un tezaur monetar com-
pus din 27 de piese. In urma investigatiilor ficute s-a putut
slabili cd in tezaur existd doud tipuri de monede: tipul A-
dincata — Mandstirea si tipul Ridulesti — Hunedoara. Pri-
mului tip i-au fost atribuite 16 monede toate cu profilul usor
concav-convex, ta rezultat al tehnicii avansate de batere.
Diametrul lor variazd intre 21-—23 mm, iar greutdfile intre
6,70—8,45 g. Tipului monetar Rddulesti — Hunedoara i-au fost
dtiibuite 11 monede, al cdror diametru variazd intre 26—29
mm, iar greutatea intre 7,92—10,45 g.2 Lotul de monede din
primul tip a fost datat cdtre mijlocul secolului al II-lea i.e.n.
51 primele 2—3 decenii gle celei de a doua jumitdii a acelu-
tasi veac. Monedele din cel de al doilea tip au fost datate in-
tre 150—70 1l.e.n. si sinl caracteristice monetdriei geto-dacice
tirzii din zona intracarpatici.

In concluzie, tezaurul de monede de la Magheresti — da-
cii nu cumva este rezultatul juxtapunerii a doud tezaure —
este foarte important, deoarece el aduce o serie de elemente
nci in legdturd cu aria de raspindire a monedelor de tip A-
dincata — Maindstirea si in special Radulesti — Hunedoara,
care pind in prezent nu au mai fost intilnite la sud de Carpati.

Toate acestea ne determind sd afirmdm cd civilizajia ge-
to-dacicd s-a evidentiat si la S&celu printr-o intensa locuire
si de lungd duratd. De asemenea, cu argumente teoretice,
-sustinem cd geto-dacii de aici au cunoscut si utilizat apele
minerale inainte de venirea romanilor. Sintem convinsi cd
cercetdrile viitoare vor aduce dovezi plauzibile in sprijinul
acestei afirmatii.

Epoca romand este foarte bine atestatd pe teritoriul co-
munei S3celu. Astfel, incd de la sfirsitul secolului XIX Gri-
gore Tocilescu semnala vestigii de epocd romand in punctul

»Jidovii" precizind cd au fost descoperite resturi de ziduri,
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tigle, fragmente teramice, ruine pe o suprafati de 20X20 m,
provenind probabil de !a therme (bdile remane), o monedi
d+ la imp&ratul Traian si alta de la Antoninus Pius. De ase-
menea, aminteste si da existenta unui castru roman. Tot re-
feritor la acest punct arheologic, intr-un manuscris pdsirat
de la Polonic, se semnaiau urme de zid¥rie pe o mare sunra-
futd de teren, sarcofage pietre sculptate, figurine din Iut, o
statuie din piatrd, sigeli zdbale etc.

Dintr-un raport al lui Tocilescu, datat 1907, rezultd cid
pe raza satului Magheresti s-au descoperit monede romane,
resturi de bai, pietre sculptate si trei statui din piatrd. Tot
pe raza satului au mai fost gésite o bazd de steld funerarg,
partea superioard a unei alte stele, un coronament de mor-
mint cu doi lei si un coronament de steld funerari.

Coronamentul de mocnument funerar reprezintd doi lei
‘asezati in directii opuse. cu capul intors inainte si ctu gura
intredeschisi. Intre cei doi lei este un con de pin (fig. 2). In
partea inferioard plinta este prevazutd, in centru, cu un ori-
ficiu destinat fixdrii pe steld. Tot aici a fost descoperitd ju-
matatea din stinga a unui alt coronament funerar. Ca-si la
precedentul este reprevzentat un Ieu orientat spre stinga, cu
capul intors inainte. In spatele lui se observd un fragment
din conul de pin.Ambele piese au fost lucrate din marmurd
si atribuite de Gr. Tocilescu secolului al IlI-lea al erei noas-
tre. Ele se pdstreazd in volectiile Complexului muzeal jude-
fean Dolj, Craiova.

Un alt coronament (e monument funerar descoperit cu
multi ani in urmi s-a piistrat in colectiile Complexului mu-
zeal judetean Gorj, din Tirgu-Jiu. El reprezintd, ca si cele
doud monumente funerare precedente, doi lei adosati, cu
capul intors inainte si gura intredeschisi. Intre cei doi leise
va vedea un cap uman, cu fata bucéilats, incadrata de o bar-
L3 bogatd, iar pirul formeaz8, pe frunte, niste bucle. Ochii
sint inchisi, simbol al somnului etern. Urechile sint incadrate
de o pereche de cornile risucite, permitind identificarea ze-
ului egiptean Ammon. Pe partea supericard a capului, care
este platd, se gdseste, ca si la cei doi lei, o cavitate dreptun-
ghiulard, de citiva centimetri, care servea probabil la fixa-
rea unui con de pin. Dupi toate aceste caracteristici, monu-
mentul poate fi atribuit cronologic secolului IT al erei noas-
tre. Deci, coronamentul de monument funerar din Muzeul

Gorjului si care credem ¢ provine din satul Magheresti, ar
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fi primul cunoscut pind acum in -Dacia Inferior si oricum al
saptelea din Dacia (fig. 3).

Toate aceste monumente funerare au fost descopente in
punctul numit de localnici ,Grui®, aflat la est de sediul CAP.

O inscripfie deosebii de importanté, care s-a descoperit
la Sdcelu, este cea sdpaid in piatrd din ordinul lui Marcus
Tiberius Marcianus, drept recunostinjd zeilor medicinei si
farmaciei — Aesculap si IHHygia — pentru efectul binefacator
al apelor.

inscriptia a fost publicatd de Al Stefulescu care preci-
Zeazd ci ea a fost descoperitd ,in Blanifd".

Textul in limba latind cu completarile dintre paranteze
este urmatorul : '

»Aes [culani] o

et H [ygi] ae,

M. [Tiber] ius

{Mar] cian [us]

v (otum) 1 (ibens) [m (erito) s(olvit)}"

In limba romén3 acesta s-a tradus astfel: ,Lui Aesculap
$1 va‘a, M. Tiberius Marcianus i-a pus Inchinare cu draga
inimd dupd merit".

Bédi reci folosite de romani, in Oltenia, se cunosc la Bala
in judeiul Mehedinti.?

O alia inscripiie funerard, in stare fragmentars a fost
desceperitd tot in punctul ,Turita” pe malul sting al Blahni-
tei. Despre aceasta, la vremea respectivd se afirma ca .pe
peatrd nu se mai cunosc decit citeva crimpeie de cuvinte si
ultimele sigle, cu cars se incheiau de obicei inscriptiunile
epigrafite. Traduse in limba roménd acestea sint: .

we. LUi ... care a binemeritat, ... s-a ingrijit si faci mo-
rumentul ... Aici odihneste”.

De asunenea, pe malul sting al Blahnitei, aproximativ in
dreptul zonei cercetate e noi, acelasi neobosit istoric al Gor-
mlui fdcea cunoscut intr-an raport adresat Ministerului In-
siructiunii Publice, in anul 1899, ci aici s-au descoperit res-
turile unei clddiri cu hypocaust, pe care o considera a fi bai-
Ie romane. _

Cercetiiri arheologice sistematice in punctele nTurita"
si ,Grui" au fost incepute in anul 1976, de citre Complexul

muzeal judetean Gorj, Tirgu-Jiu in colaborare cu Muzeul Na-
t:onal de Istorie, apoi cu Institutul de Arheologie din Bucu-
resti.

)
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Primul sondaj arheologic a fost executat in punctul ,Tu-
r:{a”, in apropierea podului de peste riul Blahnif{a, pe malul
diept al acesteia. Aici au fost descoperite resturile unei cla-
diri si urme arheologice pe o suprafaid de 90X50 m, intre
cdrumul care merge la Sdcelu si cel ce se indreaptad spre satul
Haiesti. De asemenea, la 300 m vest de pod si 20 m sud de
drumul ce merge spre Héiesti, Grigore Tocilescu preciza e-
xistenfa urmelor unei cléddiri romane. Resturi din fundatia a-
cestei clddiri, realizate din pietre de riu si redescoperite la
foarte mica adincime (0,10—0,20 m de la nivelul actual al so-
lului), au fost identificale partial. Zidurile sint groase de cir-
ca 0,50—0,60 m si se pdsireazd in unele portiuni pe o adin-
cime de trei rinduri. In alte porfiuni ductul zidului poate fi
stabilit doar de urma 1&satd pentru sdpatura fundatiei, deoa-
rece pietrele de riu au lost scoase. Distrugerile pricinuite se
datoreazd atit lucrdrilor agrlcole cit si interventiei oameni-
lor tare au scos piatra din fundatie, reutilizind-o in gospo-
ddriile personale.

In interiorul cit si in imprejurimile clddirii au fost des-
coperite fragmente ceramice prevdzute de la amfore, de la
ceramica de uz curent numeroase picioruse de tegulae ‘ma-
matae si fragmente de tigle si olane, un opait{ lucrat cu mi-
na, un fragment de terra sigillata. Tot aici au apdrut mo-
nede de bronz si de argint, repartizindu-se in timp de la
imparatul Hadrian pind in vremea lui Severus Alexander.
In interiorul unei inc3peri au fost gisite fragmente de tu-
buri de suspensurae inalte doar de circa 10 cm (fiind rete-
zate de plug in timpul ariturilor) asezate direct pe lutul viu
si cidrdmizi de formd pdtratd, intregi sau fragmentare, pro-
venite de la hipocaustul cladirii. Tot in acest sector a mai
fost identificat un fragment de cdrdmidd, pe care, dupid ar-
dere, fusese zgiriat cu un obiect ascutfit un semn in formd
de R sau de 8 culcat (milliaria?), lung (inalt) de 0,045 m,
Un alt obiect in stare fragmentard, descoperit aici si care
ne-a retinut atentia este realizat din bronz. Pe el sint pre-
zentate (fcarte realist) ghiarele unei pasdri care tin un ful-
ger. Bste posibil ca piesa sd provind de la un stindard ro-
man- Ambele piese se gdsesc expuse la muzeul din Tirgu-Jiu.

In ceea ce priveste destinafia ‘clddirii considerdm cj es-
te vorba de o villa rustica.

Sdvdturi arheologice s-au executat si in punctul ,,Grui",
pe teritoriul satului Magheresti. Cu acest prilej au fost des-
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coperite mai multe materiale de interes arheologic, printre
care si o steld funerard cu inscriptia pastrata partlal In mo-
mentul dezvelirii aceasta era cdzutd lingd soclul siu compus
din patru blocuri mari de gresie nisipoasd, fasonatd. Din-
tr-un material relativ moale, care se desface in pléci, a fost
executatd si stela, motiv pentru care in momentul descoperi-
rii avea fragmente lipzd in phrtea supe rioard si unele litere
cdzute (fig. 4 si 5). Cimpul inscripiiei (1 x 0,65 m) oste cu-
prins intr-un chanar cu profile; literele sint inalte de 6 ¢m,
in rindul 1, d2-4,5 cm in urmétoarele si de 7 cm in ultimul.
Inscriptia se gdseste depozitatd la Muzeul din Tirgu-Jiu.

C. Pztolescu care s-a ccupat de descifrarea si interpre-
tarea textului precizeazd cd in rindul 2 era scris numele
unei femei; literele pistrate se preteazd la mai multe intre-
giri, dintre care retinem (VE) nusia.-In rindul 3 era trecutd
virsta defunctei. In rindurile 45 era numele unui birbat,
cu cognomen $i nomen asemdandtcare, care a trdit un numadr
necunocscut de ani. In rindurile 6—7 se mai vid doar citeva
litere, undc probabil au fost trecute numele celor care au
ridicat monumentul f{unerar.

Inscriptia a fost intregitd astfel:

[D(is)] M{(anibus)

I'Velnusia Rusjtica-]

[na] v[ilxit ann(is} LX

" [Venlusius Rlulslti-i

[canlus vi[xit ann(is)]

[..] SAI..E[t](?)

[Tullia[nus parenti-]

[bus] h{ene) mferentibus) p (osuerunt)

Materialele arheologice descoperite aici (stela corono-
mentul cu lei, coleana etc.) este posibil s§ fi apariinut unei
constructii funerare.

De assmenéa, cercetdrile arheologice continuate, din
anul 1983 si pihd in prezent in punctul ,Turita”, in apropi-
cre de clidirea cu hvpocaust {villa rustica) identificat¥ in a-
nul 1976, au prilejuit si descoperirea unui drum roman si a
trei locuinte de suprafatd. Acesta dupd tehnica de construc-
{ie si inventar au apartinut populatiei getc-dacice romani-
zate. .

In interiorul locuintelor au fost descoperite fragmente
ceramice- daco-romane de traditic geto-dacicd si ‘ceramicd
romand, obiccte din fier si bronz.
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Recentele cercetdri din asezarea de la Sdcelu sporesc
cunoasterea fenomenelor de locuire autohtond, geto-dacicd
in epoca stdpinirii romane. Astfel descoperirea mai multor
complexe inchise, contemporane, in care au fost date la ivea-
1d materiale arheologice de veche traditie geto-dacicid aso-
ciate cu cele de facturd romand, reliefeazd prezenia in si-
nul comunitdtilor de la Sdcelu a unei populatii geto-dacice
aflatd in plin proces de romanizare, Fiind in contact direct
cu noile forme de culturd materialy romani aceasti popu-
latie conservd incd elemente de civilizajie locald, traditio-
nald, sesizabile atit in menirea de constructie a locuintelor,
cit mai ales in ceramica uzuald in care sint preluate tehnici
si forme de veche tradijie. Aceasta nu impiedici folosirea
pe scard largi a ceramicii romane, ceea ce subliniazd, cre-
dem, receptivitatea locuitorilor la noile impulsuri ale civili-
zaliei romane, gradul avansat al procesului de romanizare
la care ajunsese civilizatia dacicd din acecastd regiune. A-
vind in vedere incadrarea cronologicd a materialelor arheo-
logice descoperite la S&celu, care indicd locuirea acestei
asezdri in secolele II—III al e.n. apartenenta acestora la o
populatie locali, autohtond, putem afirma cd si in aceastd
parte a Olteniei cercetdrile arheologice confirmd permanen-
ta de locuire geto-daticd in epoca stdpinirii romane, factor
important ce std la temelia etnogenezei romaénesti.

O descoperire d= maximd importan{d este cea din peri-
nmetrul statiunii, mai exact din punctul numit de localnici »La
Baha*. Aici in 1987 au fost incepute primele cercetdri arheo-
fogice cu caracter de informare si au fost descoperite citeva
fragmente ceramice ce &parfineau epocilor preistorice. Dar
ceeca ce ne-a retinut atentia in mod special este ,Buha", in
sine, care dupd parerea noastrd este rezultatul — mai intii —a
inlervenijiei cmului $i apei ~.mcdelata” fn limp, in forma ac-
tealda de agentii exierni. Lz aceasta se adaugd, formind un tot
unitar, acele interventii aniropice executate de o parte si de
alla a piriului Blahnifa, pe peretele stincos al dealului sau
pe unele stinci izolate, cit si la mica grotd din apropierea a-
celei forme abstracte, pe care ne permitem sd o numim ,Sta-
luie" si care in partea locului a fost numitd ,Buha”, termen
de altfel imprumutat si de specialisti atunci cind vor sd loca-
hzeze zona amintita. )

Interventiile antropice la care-ne referim sint executate
dupd o tehnica si un plan anume stabilit si cu o unealtd speci-
ald, Ele sint mai numeroase si mai bine p&strate pe partea
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insoritd a locului cu ,statuia® si le gdsim amplasate fie la pi-
tiorul pantei, in pozilie culcata, fie pe peretele pantei, orien-
tate cu lungimea pe directia indljimii versantului. Dimensiu-
nile lor diferd mai mult sau mai putin si aceasta in functie de
suprafetele netede ale stincii in care s-a realizat interventia
antropicd.

Tcate acestea le putem socoti, la modul general, dovezi
certe de civilizatie materiald si spirituald care aparfin strd-
mosilor nostri, dovezi unicat, pentru istoria spatiului carpato-
denubianc-pontic, dar-al cdrui mesaj, am putea scune, deo-
camdatd, enigmatic va fi descifrat odatd tu avansarea cerce-
tarilor.

Avind in vedere importanta deosebitd a acestei desco-
periri, se vor efectua cercetdri interdisciplinare, de mare fi-
nete si in paralel se va urmdri conservarea si protejarea a-
cestor vestigii ldsate noud mostenire peste veacuri si introdu-
cerea lor In circuitul stiintific si turistic, conferind astfel sta-
tiunii balneare Sdcelu nu numai un trecut istoric bogat, dar si
o percsonalitate aparte, cu caracter de unicat,

Se poale afirma avind in vedere simbioza daco-romand,
rezultatele cercetéarilor arheologice, istorice si lingvistice, ca
procesul complex al etnogenezei roménilor s-a incheiat in
linii esentiele in secolele VII—VIII, cunoscind, in continuare,
0 imbogdjire continug.

Poporul romén a evoluat in ultimele secole ale milenfu-
lui T spre forme de organizare prestatale proprii epocii de in-
ceput a feudalismuiui , de la uniunile de obsti sdtesti pini la
voievodate, care au marcat o epocd noud in istoria poporului
nostru. _

Se poate afirma avind in vedere simbioza daco-romang,
-—— a voievodatelor — si apoi concentrarca acestora
in state feudale puternice, au asigurat atit dezvolta-
rea continui a forfelor de productie cit si conserva-
rea fiintei poporului, apédrarea autonomiei {arilor roma-
ne in fata mariler imperii ale vremii. Organizarea stafe-
lor feudale reménesti a creatl conditiile ridicdrii vietii eco-
nomico-sociale, pe o treaptd superioard, a inscris in istoria
epocii o puternica inflorire a civilizatiel materiale si spiritu-
ale pe teritoriul tdrii noastre marcate si de personalitatea u-
nor mari domnitori patrioti.

Mergind pe firul istoriei, prima mentiune documentard
& localitatii Sdcelu o gdsim intr-un document din vremea
dommtorulul Tepelus Vodd, datat 1480,
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Ca dovadd a permanentei si continuitéd}ii populatiei in
aceasta zond, este si vechimea toponimului , Turifa” mentio-
nat deja la anul 1480° cu precizarea cd se afld localizat lingd
Sdcelu, De asemened, la anul 1626 ne apare in documente de-
numirea de ,Silistea Turijei*®

Despre Sacelu se mai vorbeste intr-un ,hrisov* din vre-
mea lui Radu Mihnea, datat 8 ianuarie 1613, ynde se utilizea-
z& toponimul de Satcel. La fel il gdsim mentionat intr-un do-
cument emis de Gavril Movild la 18 noiembrie 1619 si intr-un
altul emis de Alexandru Vodi si datat 20 martie 1626.

In alt detument din 3 aprilie 1644 apare sub numele de
Secel, ca in anul 1672, intr-un act de vinzare-cumparare si-I
intilnim sub numele de Sacel.

Locuitorii comunei S&celu au fost martori la la marile
evenimente carc jaloneaz3 istoria patriei noastre: revolutia
de la 1821 condusi de Tudor Vladimirescu. Este foarte po-
sibil ca in casa prielenului sdu, Vasile Moangd din S&celu
— valoros monumment de arhitecturd din secolul XVIII, in
care s-a amenajat un interesant muzeu sdatesc — pandurul
din Vladimir sau ,Domnul Tudor” cum i se spunea in po-
por, sa fi fost de mai multe ori ocaspete, cum de altfel exista
documente ci a popesit in casele de la Tirgu-Jiu ale acelu-
iasi prieten.

Revoluiia din anul 1848, unirea din 1859, cind Alexan-
dru Ioan Cuza a fost ales domn in Moldova si Muntenia :
razboiul din 1877 carc a adus proclamareca independeniei ab-
solute a Romaéniei ;

Folosirea apelor minerale de la Sicelu, se pierde, deci,
in negura vremurilor. Dacii si romanii au folosit aceste ape,
mirturie fiind si inscriptia dedicatd zeilor medicinii, Aescu-
lap si Hygia de cdtre Marcus Tiberius Marcianus,

Populatia veche roméneascad care a locuit in aceastd zo-
ni dupi retragerea armatei si administratiei romane din
provincia Dacia, au folosit pentru tamiduire apele minerale
care ajungeau singure la suprafaja solului. Asa se face cd
ele au atras atenfia specialistilor incd din anul 1866. Ca ur-
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mare a calitdfii lor terapeutice, in 1866, Ministerul de In-
terne, de care depindeau pe atunci si problemele sanitare,
deelard 1ccalitatza Sdcelu stajiune balneard. (fig. 6) In 1986
s-au implinit, astfel, 120 de ani de la atestarca documentara
a localitdtii Sdcelu ca statiune balneard.

Strdbitind axi comuna Sdcelu te intimpind in- centru si-
luetele vilelor confortabile, cu o arhitecturd ce se incadrea-
z# armqnios in peisajul zonei, la care se aldturd complexul
de cazare si alimentatie publicd ,.S&celata”, construit de O-
ficiul judefean de turism Gorj. Pe lingd acestea mai amin-
tim numeroasele obiective de interes obstesc bibliotec, .ca-
min cultural, magazine, postd, cinematograf etc.

Si nu in ultimul rind {inem si evideniiem noua si mo-
derna clidire a bazei de tratament inauquratd in anul 1936
si dotatd cu aparaturd ultramodernd, Fard si intrdm in amid-
nunte d= specialitate precizdm doar cd aici se pot efectua
400 de proceduri moderne si 800 de proceduri asociate.

Foarte -aproape de aceasta se gdseste si baza pentru
curd externi comnusi din cinci bazine in aer liber care con-
tin ane minerale clorurate, iodurate, bromate, solide si nd&-
mol sapropelic. ) '

La acestea se adaugd pentru curd internid si izvorul cu
apd minerald ,.Sicelata".

Posibilitdtile de cazare si tratament au crescut si cresc
de la an la an, iar efectul benefic al curei balneare a ficut
ca faima apelor minerale de-la Sdcelu si fie cunoscuti in
tcatd tara. La toate acestea amintim — pentru a putea sine
form3im o imagine veridicd despre stajiunea balneari SHce-
In — si pitorescul zonei care prin frumusetile si ineditul ei
atrag tot mai mulfi turisti.

4, ALCATUIREA GEOLOGICA : Pentru a cunoaste origi-
nea apelor minerale de la S3celu este necesar sd stim, inain-
te de toate, alcdtuirea geologicd a regiunii respective.

— Stratigrafia. In regiunea Béilor S#celu se dezvolti-de-
pozite aparfinind Eocenului, Miocenului, Pliocenului si Cua-
ternarului cu urmétoarele etaje :

2. Holocen
1.4. Cuaternar

1. Pleistocen
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.2, Pontian
1.3. Pliocen
1. Meontian

2. Sarmatian 3. Kersonian
1.2. Miocen 2. Basarabian
1. Badenian 1. Volhynian

1.1. Eocen

1.1, Eocen. Dupd cum se poate observa din harta geolo-
gicd anexatd cele mai vechi depozite care apar in regiunea
Sdcelu aparf{in Eocenului si sint cunoscute sub numele de
conglomeratele de Sdcelu. Primele insemndri asupra conglo-
merateler de Sacelu au rdmas de la Grigore Stefdanescu (1884-
1€94) si Sabba Stefénescu (1894), Gheorghe Munteanu Mur-
goci (1907) aduce argumente paleontologice (numulifi) in
sprijinul virstei eocene a conglomeratelor. Ion Popescu-Voi-
testi (1935) si Miltiade Filipescu (1942) considerd remaniati
mumulitii gdsi}i de Murgoci si susjine virsta aquitanian-bur-
digaliand a conglomeratelor de S&cel. Ion Popescu-Voitesti
mentioneazd cd aceste conglomerate apar ca un puternic dop
de strate rupte, dezrdddcinate si ridicate in picioare din a-
dintime de un masiv de sare.

Mira Tudor(1955) si Ilie Huicd (1977) aduc noi argumente
in sprijinul virstei eocene a conglomeratelor de Sicelu.

Conglomeratele, microconglomeratele si gresiile apar in
axul anticlinalului Tirgu-Jiu — S&cel — Ciocadia, in albia
vdii Blahnita, din cenirul localilatii Sdcelu, ocupind o supra-
fatd de peste 1 km? formind un complex de culoare cenusiu-
verzuie alcdtuit dintr-o alternantd de conglomerate din ele-
mente de dimensiuni variate si din gresii dure. La alcdtuirea
conglomeratelor participd elemente cu diametre cuprinse in-
tre 3 m si 0,05 m, cele mai frecvente avind valori medii, fi-

ind reprezentate prin urmaétoarele tipuri de roci:

—- roci remaniate din Cristalinul Autohton : sisturi cu-
artitice, cloritice, sericitice, cuarfite, amfibolite;

— roci remaniate din fundamentul granitic : granite de
tip Susita, granodioritice, diorite;

— roci remaniate din Cirstalinul Getic: paragnaise cu
muscovit, paragnaise cu moscovit si biotit, amfibolite;

— roci remaniate din Sedimentul Autohton: calcare
cenusii, calcare albicioase, marnocalcare verzi, calcare co-
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raligene, calcare cu ortofragmine, assilibe si depidocicline,
gresii feldspatice, arcoziene.

Cimentul conglomeratelor este in genera, calcaros, in-
tilnindu-se rar si ciment siilicios. - ,

In arealul de dezvoltare a conglomeratelor d= S&celu.
in special in lungul Vdii Blahnita, apar numerocase izvoare
sdrate si sulfuroase.

Grosimea conglomeratelor de Sicelu este greu d= preci-
zat; luind in consideratie datele unor sonde de mare adin-
cime, executate in zone mai sudice, se poate estima grosi-
mea acestora la 800 m.

1.2. Miocenul. Dintre depczitele miccene sint reprezen-
late cele badeniene si sarmatiene.

1.2.1, Badenianul. Depozitele hadeniene (tortoniene) re-
prezinti cele mai vechi depozite din Depresiunea Subcarna-
tic% a Olteniei, datate pe criterii paleontologice siqure. dez-
voltindu-se numai in jurul insulei de conalomerate de S&-
celu, vizihile pe teren in-urmAtoarele locuri: pe valea Biah-
nitei ; la moara din localitatea S#rel; ne treimea sunrericard
a vaii Dricoaia, afluent al vaii Blahnifa, care se varsi la
moara in localitatea Sdcelu, aflorimentul sitvat la norﬂ r‘P
Biile Sicelu.

Denozitele badeniena sint reprezentate din conglomera-
ta qilhi, bracioase. alcdtuite din elemente si sisturi cuarti-
fica, c¢al-are cenusii, mezozoice, sisturi calcaroase verzui,
gresii verzui. yqoori micreconglomerats, remaniate atit din
uscatnl nordic, cit si din conglomeratele de SHeelu. incit
unenri e aren se ot deos2bi de acestea. Duni fo<ilele de-
tarminatn din nonalomeratele brecioase calcaroase de pe va-
lea Dricoeia (Pectuncurlus pilcsus deshavesi si Barmea uira-
tamica) arzos’rm au fost atribuite Badeniannlui sunerior,

1.2.2.1. Volhpnianul. Depozitele volthyniene au scipat
de la ero:'.iuni numai in citeva puncte din jurul insulei de
conalemarate de Sicel, fiind reprezentate pe D=alul Miqura
sitnat la vest da BHile SHcel. prin nisinuri gilbui in strate
subtiri, alternind cu strate de araile sistoase, disodiliforme,
cafenii, nearicioase, groase de 10—15; in masa acestor ni-
csinuri s» afisnsc intercalatii de marnocalcare care contin
mnlaie de Ervilia dissita. specie caracterizaty pentru Volhy-
nian; acast tip de denozite se mai intilneste si in Dealul
Cioara de la est de Biile Sdcelud. unde sint tridate de nu-
m'-\lrciae_sele blocuri de marnocalcare rdspindite pe suprafata
solului, ;
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1.2.2.2, Basarabianul, Transgresiv pe conglomeratele de
Sdcel si pe calcarele badeniene si argilele volhyniene se
dispun nisipuri si argile, brecii $i marnocalcare care contin
fosile basarabiene; bine deschise, acestea se dezvoltd pe
viile Blahnita si Sacelu, atit la nord de Biile Sécelu, cit si
la sud de acestea, precum si pe valea Blahnita de Maghe-
resti : caracteristice acestor depozite menjiondm existenta
unor concretiuni grezoase — trovanti — foarte dure, sferice
sau ovale, care unecori ating diametrul pind la un metru. Din’
nisipuri s-au determinat urméatoarele specii fosile, caracte-
ristice Basarabianul : Cerithum mitrale, Pirenella picta pic-
ta, Mactra tapezoides, Mactra trapezoidea, Neritina sp.
1.2,2.3. Kersonianul. Kersonianul se dispune in continuita-
te de sedimente peste stratele Basarabianului, intilnindu-se
in cele doud vii Blahnita: de Sacelu si de Magheresti. Ast-
fel, pe valea Blahnita de Sacelu, imediat la intrarea dinspre
sud in localitatea Bdile Sdcelu, Kersonianul este reprezentat
p:in nisipuri grosiere, g&lbui-cenusii, in strate de 0,5—1,5m
grosime, in care se gdsesc urmadtoarele forme fosile: Mactra
vulgarica ctrassicolis, Mactra, caspia, Mactra trapezoides; Pi-
rinella picta mitralis, Neritina gratelcupiana. Nisipurile des-
scrise alierneazda cu marne negricioase, in strate sub 0,5 m
grosime. »
1.3 Pliocenul. Depozitele pliocene situindu-se mai de-
parte de Baile Sacelu, nu vor fi descrise amanuntit. Acestea
formeazd, dupd cum se poate observa din harta geologicd a-

nexatd, atit Depresiunea Subcarpaticd Crasna — Dridgotesti
— Novaci (cele meotiene), cit si flancul sudic al anticlinalu-
lui Tirgu-Jiu — Sdcelu — Ciocadia, precum si Depresiunea

Intracolinard Cimpu Mare si zona Dealurilor Externe (Ponti-
an-Dacian).

1.4 Cuaternarul. Pleistocenului aparfin pietrisurile care
se observd pe culmile dealurilor, iar Holocenul este repre-
zentat prin aluviunile recente ale V&ii Blahnita si prin nisipu-
tile terasei joase ale Blahnifei din amonte si din aval de Bi-
ile Sacelu. | ‘

— Tectonica. Din punct de vedere tectonic, regiunea S&-
velu face parte din anticlinalul major Tirgu-Jiu — Sdcelu —
Ciocadia ;,axul acestui anticlinal scufundindu-se periclinal
cdtre vest, prezintd numai in zona Sdcelu, unde se afld ele-
vetia structurii, depozite eocene, badeniei si sarmatiene. De
la valea Blahnifa cdtre vesti, pind la valea Inoasa, axul anti-
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clinalului este format din depozite basarabiene si kersoniene,
iar de la valea Inoasa spre vest, axul anticlinalului este al-
cdtuit numai din depozite meotiene si ponfiene.

Ca o caracteristicd a anticlinalului Tirgu-Jiu — S&celu
— Ciocadia apare tendita de deversare a depozitelor din zo-
na axiald spre nord cu o cdlcare a flancului sudic peste
flancul nordic.

Anticlinalul Tirgu-Jiu — Sdcelu — Ciocadia apare cao
zond ridicatd flancatd de falii importante la nord si la sud.
Conglomeratele, microconglomeratele si gresiile eocene care
apar in axul anticlinalulni alcdtuiesc un puternic monoclin
cu strate care cad constant cdtre sud cu 55—75°. Pe faliile
si pe fisurile larg dezvoltate in aceste depozite apar emer-
gentele apelor de zdcdmint care sint captate in cele patru
bazine si folositd la instalatia de bai.

57 SURSELE HIDROMINERAEE DIN STATIUNEA SA-
CELU.

Sursele hidrominerale din statiunca S&celu sint repre-
zentate prin:

1. Bazine cu apd minerald ;

2. Izvoare minerale;

3. Foraje.

1. Bazine cn apd minerala. Cele patru bazine cu api mi-
nerald sint amnlasate pe-malul sting al piriului Blahnita, in
imodiata vecindtate a constructiilor statiunii.

1.1. Bazinul nr. 1 sau bazinul mic, numit in trecut ,Iz-
vorul Lumina" are lungimea de 750 m, litimea de 3,50 m
(aproximativ o suprafati de 26 m? si o adincime de circa
2 m. Peretii sint sustinunti cu pietre de riu rulate, prinsein
mortar, iar fundul nedalat, este constituit din conglomerate,
microconalemerate si gresii eocene, pe fisurile cHrora apar
emergentele de an#% minerald. Debitul total al izvoarelor de
pe fundul bazivului. misurat in anul 1978, cu ocazia a~lirit
acestnia. era de 0.03 1's (2,6 m3/7i), Ara mineraly este inso-
titd de slabe degaifiri de gaze libere. Pe fundul bazinuli se
formeazi un strat qros de nimol terapeutic, care constituie
princinala snurs® de n¥mol a statiunii,

1.2, Razinul nr. 2, sau bazinul de nimol, nrezintd o lun-
aime de 32,40 m, o 15time de 17 m (suprafata de citca 550 m2)
si 0 adincime de aproximativ 2 m, constructia sa fiind asem3-
ndtoare bazinului. Emergentele apei mineralizate anar din
conglomerate si gresii eocene care prezintd un grad avansat
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de alterare. Cu ocazia golirii $i curdtirii bazinului din anul
1979, au fost localizate zece zone cu iviri de apa mineraliza-
td, unele insofite de slabe degajari gazoase. Debitul total al
izvoarelor din bazinul cu nidmol este de 0,17 1/s acumularea
de ndmoel care acoperd aproximativ a treia parte din supra-
fata fundului bazinului, are o grosime maxim4 de 0,20 m,-re-
prezentind un volum de 20—25 m3,

1.3. Bazinul nr. 3 sau bazinul m1]10C111 are lungimea de
50,50 m, ldtimea de 17 m {suprafata de circa 700 m?) si adin-
cimea cuprinsa intre 0,50—2,00 m. Alimentarea cu apd mi-
nerald a bazinului este asiguratd de cele opt zone de izvoare
existente pe fundul acestuia, avind un debit total de 0,11 /s
(8,6 m3/zi); bazinul mai primeste apa din sonda IFLGS nr.
1433, situatd in imediata vecindtate, sondd care are un debit
de 2,5 1/s (216 m3/zi). In urma golirii bazinului s-au putut e-
fectua analize chimice pe probe de apd prelevate de la izvoa-
rele de pe fundul lacului, mineralizatia totald fiind cuprinsa
intre 22,1—22,9 mg/l. Conjinutul in H;S este cuprins intre
€5,911—108,4 mg/l. Stratul de ndmol terapeutic care se acu-
muleazd pe fundul bazinului are grosimea redusd (0,1 m) fi-
ind impurificat cu nisipul adus in lac de apele de siroire.’

Apa din acest bazin prezintd variatii de culoare la su-
prafatd in functie de anotimp si de temperatura mediului. Ba-
zinul este folosit ca strand in sezonul cald.

1.4, Bazinul nr. 4 sau bazinul mare, cunoscut in trecut
stb numele de ,Izveorul Tdmd&duirii" are o formad neregulata,
prezentind o suprafaid de aproximativ 3000 m, si o adincime
cuprinsd intre 2 si 2,5 m fiind localizat pe aceleasi gresii si
conglomerate eocene ca si celelalte trei bazine. Cu ocazia
golirii bazinului au fost localizate pe fundul acestuia 17 zo-
ne cu emergente de ape minerale, uncori insotite de gaze li-
bere, al caror debit total se ridicd la 0,2 1/s. Bazinul mare are
legdturd cu bazinul m1]10c1u primind la preaplin apa dever-
satd din acesta din urma.

Mineralizatia, sensibil mai r1d1cata in anul 1981, compa-
rativ cu mineralizatia reflectatd de analizele anterioare ale
"apej din bazinele mare si mic, s-ar putea datora lucrdrilor de
modernizare care au realizat o izolare mai bund fa{a de ape-

le de siroire, Din bazinul mare apa minerald de siroire ne-
cesard instalatiei de bdi la cadd este preluata cu ajutorul u-
riei pompe fiind ridicatd intr-un bazin rezervor si incdlzitd
prin injectie de abur pind la temperatura de 60—65°C-si di-
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rijatd prin conducte scparate (apd minerald caldd si réce)
spre pavilinul de bai.

Un fenomen interesant pe care il prezintd apa celor pa-
tru bazine dec la Sicelu este culoarea diferitd pe care o ca-
péta. in func{ie de anotimp,

Studiile de specialitate efectuate de S. Godeanu si altii
(1979) in cadrul Institutului de Biologie Bucuresti, au eviden-
tiat ca bacteriile, plantele si animalele care trdiesc in cele
patru bazine cu apd mineralizati, dinamica lor anuald inter-
relzfiile si influcihia reciproca dintre ele si mediul abiotic,
sint cauzele care provoacad culoarea diferitd a apei.

Cele mai impoertante organisme in colorarea apei sint
bacteriile autotrofe suliuroase chemosintetizante si fetosin-
tetizante, colorate obisnuit in rosu sau verde; cind sint pre-
zente in numdr mare, ele pot determina culoarea apei.

Culoarea roz-zme ur1e a apelor precum si flocoanele de.
aceeasi culoare existenti pe sedlmont indica prezenta Rho-
dobacteriilor (bacterii purpurii) dezvoltate in masi.

In bazinul nr. 3 culoarea este verde deschis sau verde
alburiu opac, uneori verzuie si zmeurie, culoare pusd pe sea-
ma proceselor chimice de oxidare pe care le suferd apa de
foraj care pdtrunde in bazin.

Apa din bazinul nr. 4 suferd varialii de toloratie bruste
de mare amploare ; ea poate fi zmeurie, roz-liptoass, verzui-
albicioasd sau verziu inchis, colorafia fiind datd de bacieriile
care se dezvoila in masa, care prezintd un caracter nestabil,
bacteriile inlocuindu-se cu foarte mare viteza.

2. Izvoarele minerale.

2.1. 1zvorul de cchi (Sadoveanu) apare la zi in albia riu-
lui Blahnija, in dreptul bazinelor cu api minerald, pe fisuri-
le conglomeratelor si gresiilor eocene. Emergenta este cap-
tatd cu pietre de riu prinse in mortar, excavaji ecare in pe-
rioadele de viiturd ale Blahnifei este complet acoperitd de
anele acesteia. Debitul izvorului este de 0,011 /s, apa fiind
insotitd de slahe degajdri de gaze libere. ,

2.2.1zvorul Sdcelata sau .Sfinta Treime“ este singurul
izvor captat, fiind situat la aproximativ 1 km sud-est de cen-
trul statiunii pe versantul sting al vdii Blahnita, pe o falie
care pune in contact anormal conglomeratele de Sacelu, cu
sisturi argiloase, bituminoase, cu eflorescente de sulfati ale
‘Sarmatianului mediu. Emergenia este captatd intr-un mic be-

zin acoperit tu beton, Debitul, mdsurat in anul 1981 este de
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0,01—0,017 1/s (cca 1,4 m3/zi si nu prezintd variatii sezo-
niere importante, '

3. Forajele

In zona B&ilor Sicelu au fost executate mai multe foraje
din care in prezent sase debiteazd ape minerale,

3.1, Forajul nr. 1 este situat la baza versantului drept al
viii Blahnita, la circa 150 m amonte de bazinele cu apd mi-
nerald din incinta strandului. Dupd efectuarea opératiilor de
.recondifionare, sonda a debitat la nivelul solului circa
0,11 1/s (10 m3/zi) apd mineralizatd. Apa minerald debita-
ta liber de sondd a fost folositd o perioadd de timp pentru a-
limentarea prin intermediul unei tonducte, a bazinelor stran-
dului. In prezent captarea existentd, in jurul capului sondei,
constituitd dintr-un bazin de beton tu latura de 1,50 m si in-
dl{imea de 1 m, este degradatd, apa debitatd curgind pe la
baza sa spre piriul Blahnifa. Debitul actual al sondei la nive-
lul soluluj, se mentine in jurul valorii de 0,1 1/s (63,6 m?3/zi).
Apa este insotitd de slabe degajdri gazoase.

3.2. Forajul nr. 4 IBF este situat pe versantul drept al
piriului Blahnita in imediata vecindtate a soselei, la cca. 1,1
km amonte de stajiune. Dupd efectuarea operatiilor de re-
conditionare, sonda a debitat liber, la nivelul solului, cca.
0,13 1/s (11,5 m3/zi) apd minecralizatd. In prezent forajul de-
bitcazd liber la 0,6 m deasupra nivelului solului 0,06 1/s.

3.3. Forajul nr. 5 IBF este situat pe versantul sting al ri-
ului Blahnita, intre firul apei si sosea, la aproximativ 2,5 km
amonte de centrul statiunii. Dupd operatiile de curatire sire-
conditionare sonda a debitat liber, la nivelul solului, 1,44 1/s
apd minerald. In prezent sonda debiteazi liber la cca. 0,10 m
sub nivelul solului, 0,58.1/s (50 m3/zi) apd minerali.

3.4. Forajul nr. 50 MPCh Sdcelu este amplasat pe malul
drept al piriului Blahnita la cca. 500 m aval de clddirea bdi-
lor si a fost sipat in anii 1964—1965 cta foraj de prospectiu-
re pentru hidrocarburi. Intre suprafatd si adincimea finald de
3212 m, forajul a evansat numai prin conglomerate, micro-
conglomerate si gresii apartinind eocenului. .

Incercarile hidrogeologice au indicat pentru orizonturile
astfel deschise un debit de 0,2 1/s (17 m3/zi) ap3 minerala. In
prezent debitul liber al sondei este de 0,2 1/s (1,7 m3/zi).

3.5. Forajul nr. 1433 IFLGS Sacelu este situat in incinta
stranduluj bdilor, in imediata vecindtate a bazinului mijlociu
si a fost executat in anul 1971 ca foraj de cercetare hidrolo-
gicd. Forajul a avansat pind la adincimea de 1990 m — a-
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dincimea finalda — numai prin depczitele eocene, conglomnie-
rate, microconglomerate si gresii. Debitul liber inifial al fo-
rejului a fost de cca. 3,2 1/s. In prezent sonda debiteazi liber
2,5 1/s (215 m®/zi) apd minerald, insofitd de gaze libere. Apa
acestui foraj alimenteazd bazinul mijlociu al strandului.

3.6. Ferajul nr. 1 IFLGS S3celu, amplasat in lunca piriu-
lui Bishnita, la aproximativ 750 m aval de cldadirea bdilor, a
fost executat ca foraj de cercetare hidrologici.

Pe o adincime de 57 m forajul a strab&dtut derozitele
riarroase, grezoase ale Sarmatianului de pe flancul sudic al
anticlinalului Tirgu-Jiu — S&celu — Ciocadia, intrind apoi
in conglomeratele, microconglomeratele si gresiile eocene,
prin care a inaintat pind la adincimea de 570 m — adincimea
finala.

Incercirile hidrogeclogice au indicat un debit de 0,5 1/s
(43 1a3/zi). In prezeni forajul debiteazd liber 0,1 1/s apd mi-
nerald.

6. SCURT ISTORIC ASUPRA CERCETAKILOR APELOR
MINERALE

Apele minerale de la Sdcelu au fost cunoscutie incd.din
vremea romanilor, dupd cum este atestat intr-o inscriptie pe
o lespede de-piatrd descoperitd pe valea Blahnifei in aval
de actualele bai. Folosirea apelor minerale a rdmas in tradi-
tia iocald, existind numeroase legende privind puterea de
vindecare a acestor ape: dacd sint bdaute de gusati la anu-
mite sdrbdiori, (de exemplu la data de 6 august) bolnavul se
vindeca. '

In jurul anului 1840, proprietarul terenurilor din zona
statiunii, D. Saceleanu, fdcind bdi cu ape minerale si starea
sdnatdtii sale ameliorindu-se, s-a hotdrit sa facd un pavilion
de bai.

Medicul primar al judetului Gorj, doctorul Grasu, soli-
citd in anul 1865 o analizd chimicd a apelor minerale de la
Sacelu. Rezultatele favorabile ale analizeler il determind sd
susjina infiintarea unei societdfi (de tipul telei de la Govo-
ra, Cdlimanesti) care nu a durat insa decit doi ani.

In anul 1834 se construieste un hotel si incep si fie cap-
tate izvoarele minerale. Noul proprietar al bdilor, St. Sado-

veanu, construieste in anul 1888 un stabiliment pentru bai si
un salon de distractii, se mai construieste un hotel, vila ge-
reral Tatdriascu etc,
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Datoritd dezvoltdrii constructiilor, localitatea S&celu es-
te declaratd statiune balneard in anul 1866. Primele izvoare
folosite pentru bdi au fost cele situate pe versantul sting al
piriului Blahnita din zona actualelor bazine ale strandului,
bazine sdpate in terasa vdii Blahnif{a pind la roca de bazd —
conglomeratele de Sdcelu — unde sint intilnite emergente de
apd minerald, care devin surse pentru asigurarea apei din
Liezine. Pe versantul drept al piriului Blahnita, au existat de
esemenea patru bazine cu apd minerald situate in apropierea
sondei nr. 50 MIPCh.

Proprietarii terenurilor au amenajat o serie de.izvoare
care au devenit surse de apd minerald pentru diverse vile
cu bdi proprii, iar izvoarele sdrate, fdrd hidrogen sulfurat,
erau utilizate pentru scopuri gospodaresti; astiel de amena-
jéri ale izvoarelor captate in puturi sint intilnite si azi in
subsolul actualei clidiri a Consiliului Popular si in vila ,Cri-
zentema”, unele dintre acestea fiind astupate, altele acope-
rite.

Paralel cu amenajdrile izvoarelor se efectuau si cerce-
tdri asupra calitdtii f{izice si chimice ale apelor, cit si urma-
rirea efectelor terapeutice ale acestora.

Grigore Stefdnescu, impreund cu Licherdopol, executd pe
teren analize sumare, fiind prelevate probe care sint cerce-
tate de Petre Poni, evidentiindu-se o serie de catihii si anioni
in diverse procente. Prin analizele chimice efectuate s-a sta-
bilit prezenta unui mare procent de Na si de cloruri, apoi

Ca*2, Mg'?, Sr—, Li*, CI—, K*, SO,7?, CO4—, I, Br™

Medicul farmacist Constantin Stabil efectucazd in anul
1891 atit analize de teren cit si de laborator, stabilind cd a-
pele de la S&celu sint ape saline sulfuro-iodurate. Medicul
Bernard determind confinutul de iod pur, 0,29 g/10 1 H,O.

Medicul Weiss urmdreste aspectele terapeutice ale aces-
tor ape, relatind vindecdri in cazul reumatismului, sifilisului,
diferitelor afec{iuni interne, precum si in unele boli ale sis-
temului nervos.

Apele minerale sint analizate si de Vasile Grindeanu in
anul 1903, iar V. Grasu executd in perioada 1921—1940 ana-
lize la apele de la izvoarele Sadoveanu, Sfinta Treime, Izvo-
1v]l Lumina, Izvorul Sf. Gheorghe si Izvorul Nou.

Medicul Cociasu apreciazd cd apele de la Séacelu sint
foarte- variate din punct de_vedere al concentratiei si face
consideratiuni din punct de vedere farmacodinamic. Izvoa-
rele care au concentratii mai mari se recomanda a fi utilizate
in statiune sub formd de bdi, in tratamentul reumatismelor
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cronice, la copiii limfatici sau adenopatii, in afecfiunile
genitale ale {emeilor, in sifilisul tertiar etc. Apa izvorului Sa-
celata (Sf. Treime) ar putea fi utilizatd in cura de diurezi.
Sub formd de inhalatii se poate utiliza in catarele cronice ale
cdilor respiratorii superioare.

Dupd anul 1948, primele lucrdri le executd IMFBRM
(IBF) care reconditioneazd o serie de foraje efectuate de So-
viompetrol si abandonate, dar care debitau liber ape mine-
rale. .

Incepind din anul 1964 in statiune a inceput sd fie folo-
sitd la bai si apa din forajele nr. 1, 2, 4, 5, puse in stare de
exploatare de IBF. La pavilioanele de bai se foloseste in pre-
zent apa din forajul IFLGS sdpat in anul 1971, care debitea-
zd liber 2,5 1/s. Dupd intrarea in funciiune a forajului apa
din celelalte patru foraje nu a mai fost folositd, conductele
de aductfiune fiind demontate si forajele mentionate puse in
stare de conservare,

7. CARACTERIZAREA HIDROGEOCHIMICA A APELOR
MINERALE

Conglomeratele, microconglomeratele si gresiile eocene
de la S&cel permit acumularea apelor minerale care au con-
centratii foarte mari sub baza de eroziune si concentraiii mai
mici deasupra acesteia, fiind influentatd de apele de infiltra-
tie de la suprafata.

Forajele nr. 1, 3, 4 si 5, recondifionate de IBF, indicd
prezenta apelor in flancul nordic al anticlinaluluj Sacelu, fi-
ind cantonate in nisipurile sarmatiene. In general debitele
de la aceste foraje sint reduse, fiind in strinsd legdturd cu
adincimea si cu starea de conservare a acestora. La izvorul
Sdcelata a fost posibila o relativd urmdrire a debitului in
timp, stabilindu-se faptul cd variatiile sezoniere sint nesem-
ificative.

7.1. HIDROCHIMIA APELOR MINERALE

Conform studiului de rezerve intocmit de IFLGS, omo-
iogat in anul 1980, apele minerale de la Sacelu au fost gru-
pate in patru categorii:

— ape clorurate, bromurate, iodurate, sodice;

— ape sulfuroase, clorurate, bromurate, iodurate, sodice;

— ape sulfuroase, clorurate, sodice;

— ape sulfuroase, bicarbonate, clorurate, sodice.

(Tabel nr. 1) Mineralizatia totald variazd in limite foar-
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te largi (2 000—88 000 mg/l) ; mineralizatia mai ridicatd (pes-
te 30000 mg/l) este caracteristicd apelor din categoria clo-
rurate, bromurate, iodurate, sodice, cit si din categoria ape-
lor sulluroase, clorurate, bromurate, scdice. Forajele situate
in partea nordica a anticlinalului Tirgu-Jiu — S&celu — Cio-
codia care strdbat depozitele sarmatiene, au ape in general
sulfuroase, bicarbonate, clorurale, sodice, tu mineralizajie
totald sub 3009 mg/l

Forajzle sidpate in conglumeratele eocene prezinti mine-
ralizatii tetale ridicate (peste 30 000 mg/l). Hidrogenul sulfu-
rul prezinti variotis in timp, alingind uneori valori deosebit de
mari — pesté 210 mg/l.

izvoarele care prezintid ape sulfuroase, clorurate, bromu-
rate, iodurate, apar la limita nordicd a conglomeratelor eocene,
in imediata apropiere a talvegului piriului Blahnita, la cote
coborite,

In urma méisuratorilor radioizotopice efectuate de ITIM
Ciuj. s-a ajune la urmaitoarele concluzii :

Concentratia radonului se incadrzazi in normele de con-
centratii permise pentru apa potabild, cu exceptia apei we la
izvorul nr. 1 (Izvorul de ochi sau Sadov=inn, izvor necaptat
care are o reactivitate ce depdseste cu aproximativ 3071a su:i
valoarea maximd permisid pentru apele potabile.

Concentratia radonului metalic are va'or radrite la multe
surse, chiar fatd de valorile gisite la sursaie din aite regiuni.

Astfel izvoarele nr. 1, 4 si 5, forajul nr. 1.433, precum si
apa din cele patru bazine de tratament au o concentratie de
radon apreciabila.

Concentratia uraniului este mici la toate sursele cercetate,
sub 3,3.10—° g/I. Multe surse au concentratii surprizitor de ridi.
cate de thorju. Izvoarele nr. 4 si 5 din bazinul 1, apa hazinelor
2, 3 si 4, apa forajului nr. 1.433, toate acesie ape sint bogate in
saru-i de thoriu. _

Activitatile globale beta-gama au valori ridicate la unele
surse, fapt datorat aportului apelor de precipitatii cu coniinut
de strontiu 90 si alti radionucleizi artificiali. .

Concentratiile marite ale unor ape radioactive apar la surse
care prezintd si o mineralizatie totald ridicatd, peste
40 000 - mg/l.

Temperatura apelor variazi in limite de 11—1i9°C mai
mare decit treapta geotermicd normala.
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Atit in foraje cit si in uneles izveare, apa minerald cste
insotitd de gaze libere, predominind in general CH; (63,5 —
93¢/,) precum si omologi superiori- pind la butan. Oxigenul
atinge valori maxime de 7,25%/, iar azotul 36,3%,.

7.2. GENEZA APELOR MINERALE

Apele de Sicelu, cu mineraliza{ii totale care depdsesc
30030 mg 1, insotite de hidrocarburi gazoase, sint ape suifa-
rcase, clerurate, bromurate ,iodurate, ape tipice de -acimint.

. Apele cu mineralizatii totale mai scdzute provin din ames-
tecul apelor de zicamint ascensionale, cu cele de infiliraiie,
acumulate in fisurile conglomeratelor eoccne situate deasupra
bazei de eroziune si intercalatiunile nisipoase ale Sarmatianu;
lui. ‘Mineralizalia totald scade pe masurd ce sursa hidroter-
mald este situatd la distantd mai mare de liniile de fracturi
care permit mai usor accesul svore sup:rafatd al apelor de zi-
camint.

7.3. HIDROGEOLOGIA ZACAMINTULUI

Apele minerale din zona Sicelu, evidentiate prin existenta
numeroaselor izvoare minerale ins»tite de gaze, sint legate de
cor glomeratele eocene. Forajele efeciuate de MIP, IFLGS si
ISLGC au pus in evidenti ape minerale canicnate in zone mai
profunde ale conglomeratelor eocene.

Forzjele executate de Savrompetrol in pericada 1952—
1953 la adincimi cuprinse intre 50—395,75 m si reconditionate
de IMFBRM in anii 1962—1964, au pus in evidenti ape mine-
rale sulfuroase cant-nate in orizonturile nisipoase ale depozi-
telor sarmatiene situate pe flancul nordic al ant'clinaluluj Tir-
qu-Jiu — Sdcelu — Ciocadia. Circulafia apei in complexul de
roci eocene ce face prin liniile de falii, larg dezvoltate in
massa acestora. ’

8. PROFILUL STATIUNII SACELU

Statiunea este profilatd indeosebi pe tratamentul in curi
externd al afectiunilor cronice ale aparatului locomotor si sis-
temului nervos central si periferic. In al doilea rind se gru-
peaza afectiunile cronice, ginecologice si respiratorii, afectiu-
nile cronice ORL, iar ca boli ascciate, bolile digestive, hepato-
biliare s§i de nutritie, renale si ale cailor urinare.

Fa:torii naturali de curid — factori ts=rapeutici
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In aceastd statiune, factorii naturali terapeutici sint repre-
zentati de climatul de crutare, numeroasele izvoare de ape mi-
nerale, clorurate, iodurate, bromurate, sodice, caicice, pentiru
curd externd si ndmolul mineral slab sulfuros. Climatul, prin
elementele climatice prezentatz anterior, se poate defini din
punct de vedere bioclimatic ca fiind de tip sedativ de cru-
tare, cu slabe nuan'‘e de stimulare. Acest bioclimat permite
efectuarea diferitelor forme de climatoterapie : curd de odihna
in acr liber (pe terase si balzoane, in parc) cu efect relaxant,
baia de aer-lumind, usor stimulata, tonifiantd, urmati de kaia
de soare (hehote“apla) cu efecte mult ple recomandati a {i
facutd in prima parte a zilei.

Toate aceste proceduri cu efecte de reglare si antrenare
termicd, trebuie atent dozate in functie de starea de confort
termic a fiecdrui pacient, dependenti de virstd, sex, tip con-
stitutiona!, afectiune etc. Climatul acestei statiuni, cu valori
medii lunare moderate, ale parametrilor climatici si fdrd va-
r:atii mari, determini o solicitare neurovegetativa si endccrina
foarte slaba. Este tipul de bioclimat indicat pentru odihna, cu
cele mai largi indicatii de trimitera la cura si in care aclima-
tizarea se face usor, cu reactii atenuate. Apele minerale, care
constituie factorul terapeutic principal al statiunii, grupindu-le
dupa criteriul termalitatii, sint in general atermale, unele tin-
zind, totusi, spre hipotermalitate. Avind in vedere csmolarita-
tea, se grupeazi in ape minerale hipotone si hipertone.

Hidrogenul sulfurat din aceste ape se resoarbe pe cale di-
geslivd, respiratorie si cutanata. In cadrul absorbiiei pe cale
dlgestlva la nivelul stomacului, apele sulfurcase alcaline scad
secretia gastricd, pe cind la nivelul intestinului produe, pe
linga cresterea secretiei si o stimulare a poristaltismului intes-
tinal. Asupra ciilor biliare are efect colacog, coleretic, pre-
cum si efe-t antitoxic. Intrucit la contactil cu aerul atmosxe-
rei isi pierd stabilitatea, fapt ce duce la modificarea aspectului
(devenind din transparente laptoase) si a actiunilor farmaco-
dinamice, tratamentul cu ape sulfurocase se face de preferinti
la surse. Tot in cura interna, aceste ape au si o actiune de
scddere a glicemiei la diabetici precum si o actiune diuretica
datorita continutului lor in substante feroase.

Datoritd efectelor mentionate, aceste ape sulfurcase, slab

contcentrate (Sacelata), sint indicate in curd internd, in gene-
ral in gastrite hipotone, constipatii, colite, colecistopatii cro-
nice diabet zaharat, diateza urica, intoxicatii cu-metale grele
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(mercur, bismut, plumb, zinc), cu caras formeazi compusi sta-
bili netoxici. In cura externs, resorbindu-se per cutan si pe
cale respiratorie, determini vasodilatatie la nivelul reielei ar-
teriale cutanate, antrenind scdderea valoriler tensicnale si im-
bunéatitirea irigatiei arteriale periferice. Sulful resorbit pe
aceste cai intervine si in metabolismul genzral in organism,
fapt ce explicd sciderea glicemiei la diabetici, refacerea rezer-
velor de acid conchoitiv-sulfuric la nivelul cartilagiilor arti-
culare la reumatici. Sulful are si un important rol keratolitic
asupra tegumentelor. Administrate sub formi de inhalatii
aceste apes au actiune antiseptici si desensibilizantd asupra
mucoaseldr respiratorii si totcdatd refac deficitele de sulf cre-
ate prin eliminarea prcdusilor de secretie patologici.

Prin componentii care le definesc si ca ape de tip cloro-
sodic, aceste ape determina in cadrul balneatiei externe, la ni-
ve] tegums=ntar prin efecte osmolare, hiperemie cutanata, cit
si excitarea rcceptorilor cutanati, fant prin care se declansea-
z4 mecanisme excitante reflexe la distantd. Sint descrise o
o serie de reactii ergotrope : reducerea conductibilititii elec-
trice a pielii, reducerea excitabilitdtii nervoase in caz de tul-
buriri de tip nevralgic, modificarea comportamentului reglat-r
periferic cutanat, echilibrarca tulburdrilor neuro-vegetative.
Si la nivelul mucoaselor, prin acesti componenti (Na, Cl) =e
determind un efect osmatic obtinindu-se aparitia hiperemiei,
la care se adaugi intensificarea secretiei si inlaturarea sa,
precum si efecte consecutive sedative antiinflamatorii; aceste
efecte se objin prin utilizarea apelor sub formd de gargaris-
me, inhalatii, pulverizatii (incilzite la 3¢—38°C), in afectiunile
cronice ORL si brocnhopulmonare si sub formi de irigatii va-
ginale in afectiunile ginecologice inflamatorii cronice.

Prin pre-zenta iodului in cantitate.de pind la 26 mg/9/,,
se adaugd caracterului de bazd al acestor ape sulfuroase, pro-
prietdti suplimentare, atit in cazul apelor hipotone f01051te
in curad externd prin pitrunderea sa percutani precum si la
la nivelul muccaselor cu efect resorbtiv, vasodilator. Dupj tra-
tamentul cu ape iodurate se constatd o crestere a iodomiei si
a elimindrii urinare a sodirlui, o concentrare si o remanenta:
a iodului in tesuturile limfatice, toroida, ficat. Principalele
efecte ale iodului patruns in organism se exercitd prin inter-
mediul tiroidei si hipoiizei, acesta din urmd declansind o
serie de modificari ale functiei tiroidiene, OV&I‘IE"]E cortico-
suprarenale.
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8.1. Nimolul terapeutic.

Namolul utilizat in statiunea Sicelu este un ndmol mine-
ral slab sulfurcs, format din contactul api minerali rcci. Una
din caracterele sale fizice o constituie grautatea specificd sau
densitatza, care la umiditatea de 50,80/, este de 1,451 cm?, fi-
ind legatd direct de natura componentilor ndmolului. Alte
proprietati de ordin {izic sint : hidropexia — capacitatea de ab-
sorbiie si retincre a apei; termopexia — capacitatea de ab-
sorbtie si refinere a caldurii; plasticitatea — capacitatea de
intindere si mulare p= suprafata corpului si granulometri, evi-
dertiind marirea si gradul de dispersie al particulelor solide
din nidmol (diametrul mai mare de 0,25—11,370/).

Compozitia granulometrici si rezistenta la alunecare, pre-
cum si celelalte caracteristici, il recomandid pentru folosirea
sa terazeuticd in stare naturald. Caractoristicile chimice sint
date de componentii minerali : 41,50%/ ; apa : 54,500/, si com-
pusi volatili : 3,90 9/;. Solutia de imbibatie esle slab minerali-
zatd, de tip clorurat sodic. Utilizarea ndmolului in terapeutici
se bazeazid pe efectul patrunderii compusilor sii in piele, mo-
dificind circulatia, actionind ca schimb&tor de ioni (datorita
acizilor humici) avind efect bacterioststic, bacteriocid si trafic.
Terapia cu ndmol prezintd pentru organism un excitant gene-
ral nespecific, o procedurd terapeutici de intensitat> mare, cu
rol deos:bit in antrenzrea si cilirea organismului, maj ales
cind ungeri cu namol rece au loc in aer liber.

8.2. Factorii activi ai namolului,

Pentru o corecta folosire a namolurilsr care si conduci la
o eficientd maxima in tratamentul talneoclimatic, consideram
necesar sa facem citeva recomanddri de ordin general : dupa
cum arata Bina Demayo (1965) aceastd problema d= mare im-
portantd mai are inzid multe semne de intrebare datoritd marii
varietati a namoluriler de care dispune tara necastrd. Prin cer-
cetirile intreprinse s unra nimolurilor s-au fixat o serie de
repere pe care autcrul citat le numeste ,factori activi”, care
se impart in factori fizici (actiunea mecanica, actiunea termo-
fizicd, capacitatea de sorbtiune etc.) si factori chimici.

Actiunea mecanica a baii de nidmol se manifestd prin vis-
coz'tatea mare a bdii care oferd o pozitie odihnitoare corpu-
lui si prin presiunea hidrostaticd mare, care favorizeaza expi-
ratia. Actiunea termofila este.asiguratd prin conductibilitatea,
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termicd micd prin cdldura specifici mare si prin absenta cu-
rentilor de convectie, permifind o transmisie lentd.si constantd
din nimol spre organism.

Uimarea unei bii de nidmol este obtinerea unei hiperte-
wii de 1—2°C, consideratd ca un factor balneolcgic important.
Faza coloidald a ndmolului condifioneazad calitatea capacitétii
de adsorbtie si absorbtie. Diferenta de concentratie creatd in-
tre baie si organism duce la favorizarea secretiilor si respec-
tiv la inh'barea resorbtiilor. Pielea poate fi consideratd ca o
manta fiziologicd de electroliti asupra cadrora aciioneaza ca
schimbdtori de ioni conpii humici si zeolitii care intrd in com-
ponenta namolurilor. )

Factorii chimici prezintd o actiune redusa, lipsa curentilor
de convectie din ndmol nepermitind contactul direct cu piclea,
decil unej cantitati reduse de namol. Se recomandi ca in te-
rapia cu namol sd fie consideratd acfiunea de ansamblu a tu-
turor factorilor activi, neputindu-se conta pe factori izolati.

8.3. Indicatii.

Organizarea diferitelor tipuri de cura care valorifici fac-
torii naturali ai statiunii, se face in functie de scopul profilac-
tic, curativ sau recuperator pe care il dicteazd patologia cu
care se prezinti bolnavii in statiune.

‘In recuperarea afectiunilor aparatului locomotor (afecti-
uni reumatismale inflamatorii, degenerative, abarticulare, se-
chele posttraumatice ale membrelor) se impun, in genere, ur-
matoarele obiective :

— combaterea durerii si a inflamatiei ;

— prevenirea deformatiilor si a ankilozelor ;

— combaterea contracturilor musculare ;

— refacerea tonusului si a fortei musculare ;

— conservarza capacitdtii functionale musculo-articulare
existente ; ’

— combaterea osteoporozei ;

— prevenirea ‘recidivelor etc.

In scop, profilactic, in cadrul reumatismelor inflamatorii
se indicd in stdrile alergice dupa reumatism poliarticular acut
sau dupd infectii de focar, pe un teren hiperreactiv si cu in-
stabilitate imunologicd, cu algii articulare sau abarticulare.

In scop terapeutic, in poliartrita reumatoidi, in stadiile
incipiente, ca si in spondilita ankilozantd, forme in evolutie
centrale sau periferice, artrite psorafice.
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In cadrul reumatismelor degenerative cura cu scop profi-
lactic se recomandd starilor preartrozice intilnite la copii,
adolescenti, tineri cu tulburdri staticeale aparatului locomotor,
tipuri constitutionale hipermobile cu laxitate capsulo-liga-
mentarad si mioarticulara, cu tendintd de obezitate si sedenta-
rism, in conditii de munca cu. solicitare musculard predominant
staticd si tulburdri circulatorii disfunctionale. Se recomandai,
de asemenea, in spondilozele (cerviacald, dorsala, lombara) sim-
ple compensate, fird manifestdri de blocdri in coxartroza la
debut compsznsatd sau usor invalidantd, gonartroza primitiva,
incipienta cit si in poliartrozele localizate la miini si picioare.

Pentru curd in scop terapeutic #2 recomanda acele stari
de bhoald cu recidive, usor sau moderat decompensate, cu ca-
pacitatea de munca relativ pastratd, usor sau moderat afectata
din cadrul urmaétoarelor afectiuni :

— spondiloze cervicale, dorsale, usor sau moderat decom-
pensate musculo-articular, neurovegetativ, neuropsihic ;

— spondiloze lombare cu lombagie si lombosciatolgie sub-
cronicd si cronica ;

— stari dureroase, cronice dupi lominectomie lombari
pentru hernie de disc usor sau moderat decompensati :

— tulburdri statice vertebrale usoare, medii, moderate ;

— coxartrozele — forme usoare, moderate, avansate, de-
compensate, precum si formele operate (osteotomii, proteze) ;'

— Gonartrozele ,formz usoare, moderat decompensate ;

— artrozele miinilor, poliaetroze in general (forme cu de-
compensare neuropsihicd, enddcrina, vegetativa).

Pentru recuperare se indicd in principal formele de boali
care genereaza incapacitatea temporara de munci semnificati-
va, cele cu deficit functional si potential invalidant ca : spon -
dilozele cervicald, lombard, dorsald, coxartrozele, goniartro-
zele, poliatrozele. In cadrul reumatismelor abarticulare, pentru
curd in scop profilactic, terapeutic si de recuperare, se reco-
mandd urmdtoarele afectiuni: tendinoze, miogeloze spondilo-
gene_tendopersiosteoze secundare artrozelor, peniculoze, pani-
culite, fibrozite, periartrita scapulohumerala etc. Sechelele
posttraumatice ale membrelor constituie un alt domeniu care
se indica in scop terapeutic, in cazul artrozelor posttraumatice
(cu exceptia articulatiilor centurilor) si tromboflebitelor rezi-

duale (dupi trei luni de la faza acutd).
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Gura in scop de recuperare se indicd redorilor articulare
post-traumatice, soldului operat, algodi-trofiei post-traumatice,
ale nervilor periferici, suferintelor dupd leziuni de tend:ane,
retrac’iei ischemice Volckmann nechirurgicale, suferintelor
complexe neuro-musculo-articulare prin zdrobiri de tesuturi,
arirozelor post-traumatice ale centurilor ($51d, umair).

Se urmairesc obiective ca : reeducarea amilotrofiilor, a for-
tei musculare si a coordcndrii miscdrilor, reducerea contractu-
rilor musculare si a redorilor articulare, recuperarea sechel=-
lor osoase si a leziunilor nervilor periferici. '

Afectiunile neurologice periferice reprezinti o largi ca-
tegorie de neuropolii cu rol important in morbiditate, ale ca-
ror procent= sint in crestere, datorita in parte si cresterii numa-
rului de traumatisme rutiers, Posibilitdtile de recupsrare in
stafiune. pun accentul pe kinetoterapie in bazine adezvate si
sili de gimnasticd, apoi pe o electro si termoterapie eic. Pen-
tru curd in scop terapeutic, parezele usoare, recents, cu po-
tential evolutiv favorabil si sechele minore dupi polineurstz-
rapii, se recomandi : ,

— modificiri secundare tardive, de uzurd, dupi polio-
mielitd. Pentru recuperare se indicd : paraliziile si parezele
positraumatice ale membrelcr ; polineoropatiile dupi fazi acu-
td ; sindromul de coadé de cal ; sechelele dupi policmieliti cu
afectari secundare ale tendoanelor in vederea uncr operatii
conectoare.

Obiectivele curel in statiune se referi la :

— evitarea pierderilor de mobilitate si fortd musculara
datoritd denervarii, imobilizirii prelungite zau leziunilor arti-
culare, periarticulare ;

— reluarea activititii pe maisura inervarii si dezvoltirii
unor perechi compensatorii la nivelul segmentelor afectate;

— reeducarea progresivd a sensibilitdtii, inldturarea tul-
burdrilor trofice si vegetative ;

— combaterea sechelelor algice si inflamatorii ;

— rezducarea functiilor de coordonare a miinii si picio-
rului (prehensiunea si mersul).

In domeniul afectiunilor sistemului nervos central, apele
minerale si ndmolul terapeuitc din aceasti statiune se recoman-
da in scop terapeutic si recuperator in periparezele sechelara
tardive (dupi doi ani de la debut) pentru tratamentul compli-
catiilor osteoartjculare, circulatorii si trofice, la bolnavii cu
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mers protezat ; formele postinfectioase mielitice dupa factorii
compresivi, dupad arahnoidite spinale cronice sau postirauma-
tice (formele joase cu sindrom de coada de cal). Obiectivele ur-
madrite se suprapun celor enuntate mai sus in cadrul neuropo-
liilor periferice. Indicatia apelor sulfuroase in astfel de afec-
tiuni se bazeaza pe actiunea lor troficd, metabolicd, de crestere
a functiunilor oxidative si antitoxice, ca si pentru activarea
circulatiei locale, urmate de resorbtia proceselor inflamatorii
cronice, actiune la care participd si continutul in NaCl al aces-
tor ape; in acelasi sens acfioneaza si impachetéarile cu namol
mineral.

Afectiunile ginecologice constituie un domeniu larg de in-
dicatii, avind in vedere manunchiul de fa~tori naturali al sta-
tiunii. Pe lingd zotentialul preventiv si curativ al microclima-
tuluj statiunii, apele minerale sarate, sulfuroase, ca si cele sul-
furoase, sirate, iodurate, avind efecte similare pe compeloide-
lor (ndmoluri terapeutice), actioneazi atit pe componenta vege-
tativd cu efect colinergic, cit si pe componenta vascularad si
hiperanemiantd resorbtivd pctentatd de H-S.

Reamintim ca prin componentele enumerate anterior apele
minerale de la Sacelu, au si un efect antiinflamator, antialer-
gic, histaminopexic si in cadrul afectiunilor ginecologice, in-
fluentind favorabil glandele secretorii cervicale ; de asemenea
modificd pragul receptorilor si procesele enzimatice metabolice
generale si locale, stimuleazi eliberarea de acetilcolini, favo-
rizeaza restabilirea componentei biolcgice intravaginale.

Miloacele balneoclimatice se pot grupa in complexe tera-
peutice cu obiective diferentiate, realizindu-se cure de rela-
xare, de resorbtie, de stimulare si fortificare.

In general se recomandd in scop profilactic in tulburari
functionale in sfera genitald pe fond hiporeactiv determina-
te de:

— insuficiente ovariene cu sau fird alte tulburdri endo-
crine ;

— procese mefronexiale vindecate anatomic, cu sau fara
hipoplezii, sinechii, deviatii, deplasiri etc. ;

— tulburiri locale de receptie hormonald sau tulburari
functionale primitive sau secundare ca : dischinezii hipotome,
luxitate ligamentara cu tendintd de prolaps, frigiditate etc. ;

— tulburdri secretorii cervicale ;

— tutburari distrofice locale primitive sau secundare ;

— la agenti inflamatori ai sferei genitale, insuficiente en-
zimatice-metabolice ; )
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O alti categorie de boli indicate in principal pentru o curd
o constituie afectiunile aparatului respirator. Pentru aceste
boli, climatul si microclimatul statiunii reprezintd un prim si
important mijloc de profilaxie si terapie. Scoaterea bolnavului
bronhopulmonar cin mediul in care trdieste — de obicei po-
luat — si introducerea-sa intr-un mediu lipsit de agenii polu-
anti pentru aparatul respirator, precum este climatul statiunii,
creeazd conditii de mediu favorabil aplicdrii terapiei la acesti
bolnavi.

Apele minerale sulfurcase, clorosodicz, iodurate din sta-
tiune, utilizate sub forma inhaloterapiei, sau actiune de umidi-
fiere a tractului bronsic favorizind drenajul produa lor cde se-
cretie bronsicd. Aceste ape mai au, la nivelul mucoaselor rcs-
piralorii si o serie de efecte specifice antialergice si spasmo
litice, antiinflamatorii si antiseptice, fluidifiante si trofice.

Cura in scop profilactic se adrescazd in primul rind mun-
citorilor care lucreazd cu noxe respratorii (pulberi, scame,
g:sze texice, umiditati sau aer uscat, variatii de temperatura
etc.) si care sint predispusi la boli 1nf1amator11 sau alergice
bronhopulmorare

O altd categorie de bolnavi indicati in acest sens o cin-
stituie persoanele cu diferite afectivni care in viitor pot dez-
volta disfunctii vemtilatorii : obezii, sechelari hacilari cu fi-
broze, cu aderent= sau simifize pleurale, cei cu deformiri ale
coloanei vertebrale dorsale, sechelari dupa traumatisme sau
operatii pe torace; in final o altd categorie in care intrd per-
soanele care in antecedente au repetate pneumonii bacteriene
sau virotice sau o mare sensibilitate de a face riceli in szzo-
nul rece, ca de altfel si cei cu fenomene alergice ale cdilor
aerierie superioare.

Cura in scop terapeutic se recomanda convalescentilor du-
pa pneumopatii acute, bacteriene si virotice, traheobronsitelor
cronice, bronsitelor cronice simple, nevrozelor respiratorii.

Arsenalul terapeutic cuprinde pe lingi chmatoterame
aerosoli cu apa minerald si kinetoterapie (cura de teran, gim-
nastica respiratorie) proceduri de hidroterme si electrotorame

In concluzie terapia in statiune va urmiri scoaterea bol-
navului din mediu, dezgbisnuirea sau maicar reducerea fuma-
tului §i consumului de alcool, restabilirea celor doui sisteme
de apdrare bronsice (mucociliar si macrofagic), reducerea in-
flamatiei bronsice, tonifierea generald a organismului (creste-
rea capacitatii de efort, imbunatitirea capacitdtii de termore-
giare). .
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Afectiunile ORL (otorinolaringologice) constituie un alt
domeniu al patologiei pentru care se pot face' recomandari de
trimitere in statiunea Sicelu in scop profilactic si curativ.

Tratamentul urméreste in functie de afecfiune, citeva
obiective : ‘

—_ 1ndepartarea mecomca a detritusurilor de pe suprafata
mucoasei ;

— revitalizarea ciliilor vibratili; -

— cresterea tonificitatii mucoasei ;

— desensibilizarea nespecifica ;’

— antiseptizarea cédilor superioare respiratorii;

— dezcbsturarea nazofaringiand si tubo-simpatica.

Apele minerale din statiune (sul{urate, clorosodice, iodu-
rate) prezintd un efect antiseptic, decapant, trofic si antiseptic,
conform obiectivelor terapeutice pentru o serie de afectiuni
ca : rinosinuzitele cronice, catarale, rinosinuzitele cronice si
alergice, rinofaringitele cronice, laringitele cronice, catarul
tudo-simpatic. Ca afectiuni asociate pentru trimiterea la curd
amintim afectiunile digestive, hepatn-biliare si renale.

Afectiunile digestive indicatz pentru tratament in statiu-
nea Sacelu sint : gasiritele cronice cu aciditate scizuta, tulbu-
rarile functicnale ale colonului (colonul iritabil, cohte muco-
membranoase), dischineziile biliare dischineziile trahtului bi-
liar, colecistiteele cronice necalcaroase, reglarea puseului acut.
De asemenea se indicd in diabetul potential latent si asimpto-
matic pentru cure profilactice cu conditia realizarii regimurilor
dietetice corespunzitoare.

Afectiunile renale constituie alte afectiuni asociate pentru
curd in aceasti statiune.

Crenoterap’a se realizeazi cu doze care asigura un efect
diuretic aproximativ 35—40 ml ’kg corp/zl in 5—6 prize din
care una obligatorie la culcare si alta in timpul noptii.

Trimiterea bolnavilor cu litiazd urinard simpld infectatd
si a celor cu pielonefritd cronici se bazeaza pe necesitatea asi-
gurarii unui debit urinar constant ce realizeazd o hipotonici-
tate urinard, creazd o activitate normala factorilor de aparare
imunologicad intrarenali.

Crenoterapia favorizeazi de asemenea drenajul urinar prin
stimularea peristalticii cdilor urinare si reducerea fenomenelor
dischenetice de la acest nivel, influentind favorabil metabolis-
mul electrolitilor, sarurilor litopimatoare si inhibitorilor proce-
selor de cristalizare,
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In acest scop profilactic cnra se recomanda :

— bolnavilor care au in antecedente 1—2 colici renale
cu eliminare de calculi, fird modificdri functionale ale cdilor
urinare ; ’ . 4

— bolnavilor care au avut pusee pasagere de infectii
urinare ; ;

— Lolnavilor cu bacteriurii semnificative asintomatice
fira alte modificdri ale cailor urinare.

Cura in scop terapeutic se adreseazi celor care prezintd
urméatoarele afectiuni renale :

— litiazd renald operatd ;

— litiazd renald operatid recidivatd;

-— litiazd renald cu calculi uretrali bazineto-caliceali, com-
patibile cu eliminarea;

— pielonefrite cronice in afsra puseelor de acutizare, fa-
rd fenomene de insuficientd renala decompensatd, fard tensi-
une arteriala ;

— infectii urinare.

Toate aceste afectiuni pot beneficia de cura hidromineral,
cu conditia permeabilititii cdilor urinare apreciata urografic

Obiectivele urmdrite sint eliminarea calculilor cu dimensi-
uni compatibile cu expulzia spontani (diametrul mai mic de
8 mm) reducerea potentialului litogen, reducerea numairului de
germeni din cdile urinare sau ch'ar sterilizirii de etapi, redu-
cerea fenomenelor dischinetice ale cailor urinare.

Ca alte boli asociate dintre bolile endocrine apele mine-
rale se recomandd in hiperestrogenismul genital — forma
functionald si sindromul hiperorhitic. In acelasi sen§, dintre
bolile vasculare se pot recomanda hipertensiunea arteriala
esentiald, stadiul I/II si secundari postclimax, atercscleroza ca
si arterirele aterosclerotice si varicele in stadii incipiente.

8.4. CONTRAINDICATII

Trimiterea la tratament in statiune trebuie si {ina seama
de o serie de contraindicatii. generale si anume ;-

— toate afectiunile acute si cronice in perioadele de exa-
cerbare ;

— toate bolile infectioase in perioada de contagiozitate
pind la terminarea izoldrii obligatorii;
— purtdtorii de. germeni patogeni ;
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— toate bolile venerice in stadiul acut si contagios (sifilis,
soporee etc.);

— stdrile Casective indiferent de cauza care le-a produs;

— tumorile maligne, indiferent de forma, sediu sau sta-
diu evolutiv; )

— hemoragii repetate si abundente de orice naturd;

— epilepsia ;

— bolile singelui si organelor hematopoetice cu altera-
rea stdrii generale (anemie pernicioasd acutd, leucemii etc.) ;

— boli parazitare helmitiaze, ankilostomiaze etc. ;

— tulburdri psihice ;

— narcomaniile (morfinomanii cocainomanii) si alcoolis-
mul- cronic cu tulburdri neuropsihice, toxicomanii. -

La acestea se adaugd o serie de contraindicatii speciale,
in functie de afectiunile diferitelor aparate ale organismului
uman, contraindicatii de care va tine seama medicul care ope-
reazd trimiterile in, statiune.
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